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กิตติกรรมประกาศ 
 

 รายงานการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป เรื่องการแยกสารเนื้อผสม 
รายวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนชุมชนวัดบัวแก้วเกษร(วรพงศ์อนุกูล) ส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 ขอขอบพระคุณ คณะครูท่ีให้การสนับสนุนช่วยเหลือและให้
ก าลังใจในการด าเนินการศึกษาและเก็บรวบรวมข้อมูล  รวมท้ังนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 โรงเรียน
ชุมชนวัดบัวแก้วเกษร(วรพงศ์อนุกูล)  ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาปทุมธานี เขต 1 ท่ีได้ให้ความร่วมมือ
ในการศึกษาในครั้งนี้  เป็นอย่างดี 
              ขอขอบคุณก าลังใจและการช่วยเหลือจากครอบครัวทุกคน ท่ีช่วยเหลือเก้ือกูล เอาใจใส่และ
เป็นก าลังใจด้วยดีตลอดมา 
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ช่ือเรื่อง  รายงานการพัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรียนโดยใช้บทเรียนส าเรจ็รูป เรือ่งการแยกสาร 
  เนื้อผสม  รายวชิาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนชุมชนวัดบวัแก้วเกษร

(วรพงศ์อนุกูล) ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา ปทุมธานี เขต 1 
 
ผู้รายงาน        นางทิพยรัตน์  พฤกษาจันทนา 
ปีการศึกษา      2564 
 

บทคัดย่อ 
  การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์  (1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลัง

เรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6  (2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป เรื่อง 
การแยกสารเนื้อผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนชุมชนวัดบัวแก้วเกษร(วรพงศ์อนุกูล) ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564  
จ านวน  20 คน  ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง  (Purposive Sampling)  
               ผู้ศึกษาได้ด าเนินการสร้างบทเรียนส าเร็จรูปส าเร็จรูป เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม  รายวิชา
วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  จ านวน 1  เล่ม และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน
เรียนและหลังเรียน จ านวน 20 ข้อ จากน้ันน าไปทดลอง รวบรวมข้อมูลทั้งหมดมาวิเคราะห์ เพื่อหา ความ
แตกต่างของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรยีนก่อนเรียนและหลังเรียน และท าการส ารวจความพึงพอใจ
ของผู้เรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป 
 ผลการศึกษาพบว่า  1) นักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6  ท่ีเรียนรู้โดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป เรื่อง
การแยกสารเนื้อผสม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  โดยค่าเฉลี่ย ( X ) ก่อนเรียนมี
ค่าเท่ากับ 5.24  คิดเป็นร้อยละ 52.38  แต่หลังจัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียนส าเร็จรูป  มีคะแนนเฉลี่ย ( X ) 
สูงขึน้มีค่าเท่ากับ 9.38  คิดเป็นร้อยละ 93.81  2) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  มีความพึงพอใจต่อการ
เรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป เรื่องการแยกสารเนื้อผสม  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.31 ซึ่งสรุปผลได้ว่านักเรียนมี
ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
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บทที่  1  
 

บทน า 
 

ความเปน็มาและความส าคญัของปญัหา 
 ปัจจุบันสังคมโลกมีการแข่งขันสูง  ทรัพยากรส าคัญท่ีใช้ในการแข่งขันคือ ทรัพยากรมนุษย์
ของแต่ละประเทศ  การศึกษาถือเป็นเครื่องมือท่ีใช้ในการพัฒนามนุษย์  เนื่องจากเป็นเครื่องมือในการ
พัฒนาความรู้และความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาการของโลกยุคโลกาภิวัตน์ ประเทศไทยเล็งเห็นถึง
ความส าคัญ จึงได้ก าหนดแนวทางในการจัดการศึกษาไว้ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
พุทธศักราช 2542 และแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พุทธศักราช 2545 ระบุว่าการจัดการศึกษาต้องยึดหลัก
ว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถในการเรียนรู้  และพัฒนาตนเองได้และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญท่ีสุด 
กระบวนการจัดการเรียนรู้  ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติ และเต็มตามศักยภาพ เน้น
ความส าคัญของความรู้  คุณธรรม และกระบวนเรียนรู้  และการบูรณาการตามความเหมาะสม  โดยให้
สถานศึกษาจัดการเรียนรู้ให้ฝึกทักษะกระบวนการคิดและฝึกปฏิบัติให้คิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาได้ โดยจัด
เนื้อหาสาระและกิจกรรมท่ีผสมผสานสาระความรู้ต่างๆ อย่างสมดุล สอดคล้องกับความสนใจ ความถนัด 
และความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน และได้เรียนรู้จากประสบการณ์ 

วิทยาศาสตร์เป็นสาขาวิชาชว่ยให้มนุษยไ์ด้พัฒนาวธิีคิด ท้ังความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ 
คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะส าคัญในการ ค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็น
ระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลท่ีหลากหลายและมีประจักษ์พยานท่ีตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็น
วัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็น สังคมแห่งการเรียนรู้  ดังนั้นทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้
วิทยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษย์สร้างสรรค์ข้ึน สามารถน า
ความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาสภาพปัญหาเกี่ยวกับการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ พบว่านักเรียน ขาดทักษะ
ในการศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง การฝึกฝนทบทวน การท าการบ้าน การอ่าน ตลอดจนการท า
แบบฝึกหัด และค้นคว้าบางเนื้อหามีไม่เพียงพอกับความต้องการของนักเรียน นักเรียนบางส่วนยังมี
สมรรถภาพในการเรียนรู้ท่ีไม่ดีพอ นักเรียนบางส่วนยังไม่มีนิสัยรักการ  การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาเพื่อ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ โดยการน าบทเรียนส าเร็จรูปมาใช้ใน
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้  และการท าแบบฝึกหัดด้วยตนเองในวิชาท่ีครูสอน เพื่อให้นักเรียนศึกษา
หาความรู้และมีการช่วยเหลือกันบ้างเล็กน้อย และเพื่อให้นักเรียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน เกิด
ความซาบซ้ึงในคุณค่าของการเรียนรู้ อีกท้ังยังเป็นการช่วยเสริมสรา้งทักษะและนิสยัของการเรียนท่ีดีให้แก่
นักเรียน 
 
 วัตถุประสงค์การศึกษา 
 
 การศึกษาครั้งนี้ ผู้รายงานได้ต้ังความมุ่งหมายของการศึกษาไว้ดังนี้ 
  1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยบทเรียน
ส าเร็จรูป  เรื่อง  การแยกสารเนื้อผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์ รหัสวิชา ว16101 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   
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  2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยบทเรียนส าเร็จรูป  เรื่อง การแยก
สารเนื้อผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์ รหัสวิชา ว16101 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 
สมมตฐิานการศึกษา 
 การศึกษาครั้งนี้  ผู้รายงานได้ตั้งสมมติฐานการศึกษาไว้ดังนี้ 
  2.  นักเรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนส าเร็จรูป  เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม รายวิชา
วิทยาศาสตร์ รหัสวิชา ว16101 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
  2.  นักเรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนส าเร็จรูป  เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม รายวิชา
วิทยาศาสตร์ รหัสวิชา ว16101 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี     
มีความพึงพอใจต่อบทเรียนส าเร็จรูป  อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 
ขอบเขตการศึกษา 

 1.   กลุ่มตัวอย่าง ท่ีใช้ในการศึกษาเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนชุมชนวัดบัว
แก้วเกษร(วรพงศ์อนุกูลส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร  ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  
2564 จ านวนนักเรียน  20  คน  
 2.   เนื้อหาท่ีใช้ในบทเรียนส าเร็จรูป เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม  มีขอบข่ายตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช  2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีโรงเรียนชุมชนวัดบัวแก้วเกษร(วรพงศ์อนุกูล) ส านักงานเขตพื้นท่ีการ
ประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 
 3.  ตัวแปรท่ีใช้ศึกษา คือ 
  3.1 ตัวแปรต้น  คือ บทเรียนส าเร็จรูป การแยกสารเนื้อผสม 
  3.2 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ความ
พึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป              
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

 บทเรียนส าเร็จรูป  หมายถึง บทเรียนท่ีสร้างข้ึน เรื่องการแยกสารเนื้อผสม โดยแบ่งเนื้อหา
ออกเป็นส่วน ๆ มีแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน กรอบเนื้อหา กรอบค าถาม 8 กรอบและเฉลยท้าย
กรอบ  เพื่อช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง  ตามข้ันตอนการฝึกและสามารถทบทวนความรู้ได้
เมื่อไม่มีความเข้าใจเนื้อหานั้น ๆ  จนเกิดความกระจ่างโดยมีครูคอยให้ค าแนะน าจนครบทุกบทเรียน 

 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบท่ีผู้วิจัยจัดท าข้ึนและผ่าน
กระบวนการการทดลอง แก้ไข  ปรับปรุงจากผู้เชี่ยวชาญ เพื่อใช้วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยมีเนื้อหา 
คลอบคลุมทุกแผนการจัดการเรียนรู้ เป็นข้อสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนของนักเรียนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบ                      
ท้ังก่อนเรียน และหลังเรียน 
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 นักเรียน  หมายถึง  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนชุมชนวัดบัวแก้วเกษร(วรพงศ์ 
อนุกูล) ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 
จ านวนนักเรียน 20  คน  

 ความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป หมายถึง การวัดผลและประเมินผล
นักเรียนโดยใช้ระดับความพึงพอใจในการเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป 

   
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะไดร้ับ 
 

 1.  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการแยกสารเนื้อผสม  สูงขึ้น 
2. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรยีนโดยใช้บทเรียนส าเรจ็รูป เรื่องการแยกสารเนื้อผสม   
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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วข้อง 
 

 จากการศึกษาเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป  เรื่องการแยกสาร
เนื้อผสม  รายวิชาวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ผู้รายงานได้ศึกษาเอกสารและ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องหรือสอดคล้องกับเรื่องท่ีรายงาน ดังต่อไปนี้ 

 1. หลักสูตรกลุ่มสาระการวิทยาศาสตร์โรงเรียนชุมชนวัดบัวแก้วเกษร(วรพงศ์อนุกูล
พุทธศักราช 2565  แนวทางตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับ
ปรับปรุง  พุทธศักราช  2560) 
 2. แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการสร้างบทเรียนส าเร็จรูป 
  2.1 ความหมายบทเรียนส าเร็จรูป 
                   2.2 ลักษณะของบทเรียนส าเร็จรูป 

      2.3 ประเภทของบทเรียนส าเร็จรูป 
      2.4 ประโยชน์และคุณค่าของบทเรียนส าเร็จรูป 
       2.5 ทฤษฎีจิตวิทยาท่ีใชใ้นบทเรียนส าเร็จรูป 
      2.6 ข้ันตอนการสร้างบทเรียนส าเรจ็รูป 
      2.7 วิธีด าเนนิการสรา้งบทเรยีนส าเร็จรูป 
      2.8 ข้อดีของบทเรียนส าเรจ็รปู 
      2.9 ข้อจ ากัดของบทเรียนส าเร็จรูป 
  2.10 การหาประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป 
 3.  งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

3.1 งานวิจัยในประเทศ 
3.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 

1. หลักสูตรกลุ่มสาระการวิทยาศาสตร์โรงเรียนชุมชนวัดบัวแก้วเกษร(วรพงศ์อนุกูล
พุทธศักราช 2565 แนวทางตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) 
 

ความน า 
 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560)  นี้ได้ก าหนดสาระการ
เรียนรู้ออกเป็น 8 สาระ ได้แก่ สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ  สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ  สาระท่ี 3 
วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ  สาระท่ี 4  สาระท่ี 5 เคมี  สาระท่ี 6 ฟิสิกส์  สาระท่ี 7 โลก ดาราศาสตร์ 
และอวกาศ และสาระท่ี 8 เทคโนโลยี  ซึ่งองค์ประกอบของหลักสูตร ท้ังในด้านของเนื้อหา การจัดการ
เรียนการสอนและการวัดและประเมินผลการเรียนรู้นั้น มีความส าคัญอย่างยิ่งในการวางรากฐานการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ของผู้เรียนในแต่ละระดับชั้นให้มีความต่อเนื่องเชื่อมโยงกันตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
จนถึงชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ส าหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ได้ก าหนดตัวชี้วัดและสาระการ
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เรียนรู้แกนกลาง ท่ีผู้เรียนจ าเป็นต้องเรียนเป็นพื้นฐาน เพื่อให้สามารถน าความรู้นี้ไปใช้ในการด ารงชีวิต 
หรือศึกษาต่อในวิชาชีพท่ีต้องใช้วิทยาศาสตร์ได้  โดยจัดเรียงล าดับความยากง่าย ของเนื้อหาท้ัง 8 สาระ 
ในแต่ละระดับชั้นให้มีการเชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการเรียนรู้ และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริม
ให้ผู้เรียนพัฒนาความคิด ท้ังความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์  มีทักษะท่ีส าคัญ
ท้ังทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และทักษะในศตวรรษท่ี 21  ในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้
ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สามารถแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูล
หลากหลายและประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ 
  กระทรวงศึกษาธิการตระหนักถึงความส าคัญของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีมุ่งหวังให้
เกิดผลสัมฤทธิ์ต่อผู้เรียนมากท่ีสุด จึงมอบหมายให้สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ (สสวท.) จัดท า
ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ข้ึน  เพื่อให้สถานศึกษา ครูผู้สอน ตลอดจน
หน่วยงานต่าง ๆ ได้ใช้เป็นแนวทางในการพัฒนา หนังสือเรียน คู่มือครู  สื่อประกอบการเรียนการสอน 
ตลอดจนการวัดและประเมินผล  โดยตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560)  
ท่ีจัดท าขึ้นนี้ได้ปรับปรุงให้มีความสอดคล้องและเชื่อมโยงกันภายในสาระการเรียนรู้เดียวกันและระหว่าง
สาระการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตลอดจนการเชื่อมโยงเนื้อหาความรู้ ทาง
วิทยาศาสตร์กับคณิตศาสตร์ด้วย  นอกจากนี้ ยังได้ปรับปรุงเพื่อให้มีความทันสมัยต่อการเปลี่ยนแปลง 
และความเจริญก้าวหน้าของวทิยาการต่าง ๆ และทัดเทียมกับนานาชาติ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
สรุปเป็น แผนภาพได้ดังน้ี  
 

แผนภาพ  สาระ มาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ัดกลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ 
(ฉบับปรบัปรุง พ.ศ.2560) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วทิยาศาสตร์ 

สาระที ่2 

วิทยาศาสตร์กายภาพ 

- มาตรฐาน ว 2.1-ว 2.3 

สาระที ่4 

เทคโนโลย ี

- มาตรฐาน ว 4.1-ว 4.2 

 

สาระที ่3 

วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ 

- มาตรฐาน ว 3.1-ว 3.3 

สาระที ่1 

วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

- มาตรฐาน ว 1.1-ว 1.3 
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เป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

 วิทยาศาสตร์เป็นเรื่องของการเรียนรู้เก่ียวกับธรรมชาติ โดยมนุษย์ใช้กระบวนการสังเกต 
ส ารวจตรวจสอบ และการทดลองเก่ียวกับปรากฏการณ์ทางธรรมชาติและน าผลมาจัดระบบ หลักการ 
แนวคิดและทฤษฎี ดังน้ันการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เป็นผู้เรียนรู้และค้นพบด้วย
ตนเองมากท่ีสุด นั่นคือให้ได้ท้ังกระบวนการและองค์ความรู้ ตั้งแต่วัยเริ่มแรกก่อนเข้าเรียน เมื่ออยู่ใน
สถานศึกษาและเมื่อออกจากสถานศึกษาไปประกอบอาชีพแล้ว  การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ใน
สถานศึกษามีเป้าหมายส าคัญดังนี้ 

1. เพื่อใหเ้ข้าใจหลักการ ทฤษฎีที่เป็นพื้นฐานในวิทยาศาสตร์ 
2. เพื่อใหเ้ข้าใจขอบเขต ธรรมชาติและข้อจ ากัดของวิทยาศาสตร์ 
3. เพื่อให้มีทักษะท่ีส าคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
4. เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหาและการ 

จัดการทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสนิใจ 
5. เพื่อให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์และ 

สภาพแวดล้อมในเชิงท่ีมีอิทธิพลและผลกระทบซ่ึงกันและกัน 
6. เพื่อน าความรู้ความเข้าใจในเรื่องวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์    

ต่อสังคมและการด ารงชีวิต 
7. เพื่อให้เป็นคนมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้ 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 
 
เรียนรู้อะไรในวิทยาศาสตร์ 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ท่ีเน้นการ เชื่อมโยง
ความรู้กับกระบวนการ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้ กระบวนการในการสืบ
เสาะหาความรู้และแก้ปัญหาที่หลากหลาย ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ทุกข้ันตอน มีการท ากิจกรรม
ด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั้น โดยก าหนดสาระส าคัญ ดังน้ี 

 ✧ วิทยาศาสตร์ชีวภาพ เรียนรู้เก่ียวกับ ชีวิตในสิ่งแวดล้อม องค์ประกอบของสิ่งมีชีวิต  
การด ารงชีวิตของมนุษย์และสัตว์การด ารงชีวิตของพืช พันธุกรรม ความหลากหลายทางชีวภาพ และ
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต  

 ✧ วิทยาศาสตร์กายภาพ เรียนรู้เก่ียวกับ ธรรมชาติของสาร การเปลี่ยนแปลงของสาร  
การเคลื่อนท่ี พลังงาน และคลื่น  

 ✧ วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ เรียนรู้เก่ียวกับ องค์ประกอบของเอกภพ ปฏิสัมพันธ์ ภายใน
ระบบสุริยะ เทคโนโลยีอวกาศ ระบบโลก การเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยา กระบวนการ เปลี่ยนแปลงลม
ฟ้าอากาศ และผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม  

 ✧ เทคโนโลยี  
                   ✧ การออกแบบและเทคโนโลยีเรียนรู้เก่ียวกับเทคโนโลยีเพื่อการด ารงชีวิต ในสังคมท่ีมี 
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การเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์ และศาสตร์อื่น ๆ 
เพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ด้วยกระบวนการออกแบบ เชิงวิศวกรรม เลือกใช้
เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมโดยค านึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม และสิ่งแวดล้อม  

✧ วิทยาการค านวณ เรียนรู้เก่ียวกับการคิดเชิงค านวณ การคิดวิเคราะห์แก้ปัญหา  
เป็นขั้นตอนและเป็นระบบ ประยุกต์ใช้ความรู้ด้านวิทยาการคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศ และ
การสื่อสาร ในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 
สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ  
มาตรฐาน ว 1.1  เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งไม่มีชีวิต กับสิ่งมีชีวิต 

และความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ การถ่ายทอด
พลังงาน การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ความหมายของ ประชากร ปัญหาและ
ผลกระทบท่ีมีต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม แนวทางในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม รวมท้ังน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

มาตรฐาน ว 1.2  เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การล าเลียงสารเข้า และออกจาก
เซลล์ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าท่ีของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ท่ี
ท างานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าท่ี ของอวัยวะต่างๆ ของพืชท่ี
ท างานสัมพันธ์กัน รวมท้ังน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

มาตรฐาน ว 1.3  เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม สาร
พันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมท่ีมีผลต่อสิ่งมีชีวิต ความหลากหลาย ทาง
ชีวภาพและวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต รวมท้ังน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 
สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ  
มาตรฐาน ว 2.1  เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของ สสารกับ

โครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติ ของการเปลี่ยนแปลง
สถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิด ปฏิกิริยาเคมี  

มาตรฐาน ว 2.2  เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจ าวัน ผลของแรงท่ีกระท าต่อวัตถุ ลักษณะ การ
เคลื่อนท่ีแบบต่าง ๆ ของวัตถุรวมท้ังน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

มาตรฐาน ว 2.3  เข้าใจความหมายของพลงังาน การเปลี่ยนแปลงและการถ่ายโอนพลังงาน ปฏิสัมพันธ ์
                  ระหวา่งสสารและพลังงาน พลังงานในชวีิตประจ าวัน ธรรมชาติของ คลื่น ปรากฏการณ์

ท่ี  
  เกี่ยวข้องกับเสียง แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมท้ัง น าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
 
สาระที่ 3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ  

มาตรฐาน ว 3.1  เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ  
กาแล็กซีดาวฤกษ์และระบบสุริยะ รวมท้ังปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะ ท่ีส่งผล
ต่อสิ่งมีชีวิต และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีอวกาศ  
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มาตรฐาน ว 3.2   เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการเปลี่ยนแปลง 
ภายในโลก และบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้า อากาศและ
ภูมิอากาศโลก รวมท้ังผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

 
สาระที่ 4 เทคโนโลยี  
มาตรฐาน ว 4.1   เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพื่อการด ารงชีวิตในสังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลง อย่าง

รวดเร็ว ใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์และ ศาสตร์อื่น ๆ เพื่อ
แก้ปัญหาหรือพัฒนางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ ด้วยกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรม เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม โดยค านึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม และ
สิ่งแวดล้อม  

มาตรฐาน ว 4.2   เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงค านวณในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงอย่างเป็น ข้ันตอนและ
เป็นระบบ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู้ การท างาน และการ
แก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ รู้เท่าทัน และมีจริยธรรม 

 

สาระ มาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชี้วัดชั้นป ี
สาระที่  1  วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

มาตรฐาน ว 1.1  เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธร์ะหว่างสิ่งไม่มีชีวิตกับ
สิ่งมีชีวิตและความสัมพันธ์ระหว่างสิง่มีชีวิตกับสิง่มีชีวิตตา่ง ๆ ในระบบนิเวศ การถ่ายทอดพลังงาน การ
เปลี่ยนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ความหมายของประชากรปัญหาและผลกระทบท่ีมีต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม แนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและการแก้ไขปัญหา
สิ่งแวดลอ้มรวมท้ังน าความรู้ไปใช้ประโยชน ์

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแ้กนกลาง สาระการเรียนรู้
ท้องถ่ิน 

- - - - 
สาระที ่ 1  วทิยาศาสตร์ชีวภาพ 

มาตรฐาน ว  1.2  เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การลาเลียงสารผ่าน
เซลล์ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าท่ีของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ท่ีท างานสัมพันธ์กัน  
ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าท่ีของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชท่ีทางานสัมพันธ์กันรวมท้ังน าความรู้ ไป
ใช้ประโยชน์ 
 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแ้กนกลาง 
สาระการเรียนรู้

ท้องถ่ิน 
ป.6 ว 1.2 ป 6/1ระบุสารอาหาร

และบอกประโยชน์ของ
สารอาหารแต่ละประเภท
จากอาหารที่ตนเอง
รับประทาน 

- สารอาหารที่อยู่ในอาหารมี 6 ประเภท 
 ได้แก่ คาร์โบไฮเดรต โปรตีน ไขมัน เกลือแร่ 
วิตามินและน้ า  
- อาหารแต่ละชนิดประกอบด้วยสารอาหาร ท่ี 
แตกต่างกัน อาหารบางอย่างประกอบดว้ย
สารอาหารประเภทเดียว อาหารบางย่าง

อาหารท่ีนักเรียน
รับประทานท่ี
โรงเรียน และ
อาหารประเภท
ต่าง ๆ ในท้องถิ่น 

- ว 1.2 ป 6/2บอกแนวทาง
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ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแ้กนกลาง 
สาระการเรียนรู้

ท้องถ่ิน 
ในการเลอืกรับประทาน
อาหารให้ได้สารอาหาร
ครบถ้วนในสัดสว่นท่ี
เหมาะสมกับเพศและวัย 
รวมท้ังความปลอดภัยตอ่
สุขภาพ 

ประกอบดว้ยสารอาหารมากกว่าหนึ่งประเภท 
- สารอาหารแต่ละประเภทมีประโยชน์ต่อ
ร่างกายแตกต่างกัน โดยคาร์โบไฮเดรต โปรตีน 
และไขมัน เป็นสารอาหารที่ให้พลังงานแก่
ร่างกาย ส่วนเกลือแร่ วิตามินและน้ า เป็น
สารอาหารที่ไม่ให้พลังงานแก่ร่างกาย แต่ช่วย
ให้ร่างกายท างานได้เป็นปกติ – การ
รับประทานอาหารเพือ่ใหร้่างกายเจรญิ เติบโต 
มีการเปลี่ยนแปลงของร่างกายตามเพศและวัย 
และ มีสุขภาพดี จ าเป็นต้องรบัประทานให้ได้
พลังงานเพียงพอกับความต้องการของร่างกาย 
และให้ได้สารอาหารครบถ้วนในสัดสว่นท่ี
เหมาะสมกับเพศ และวัย รวมท้ังต้องค านึงถึง
ชนิดและปริมาณของวัตถุ เจอืปนในอาหารเพือ่
ความปลอดภัยต่อสุขภาพ 

- 

ว 1.2 ป 6/3  ตระหนักถึง
ความส าคัญของสารอาหาร 
โดยการเลอืกรับประทาน
อาหารท่ีมีสารอ าหาร
ครบถ้วนในสัดสว่นท่ี
เหมาะสมกับเพศและวัย 
รวมท้ังปลอดภัยตอ่สุขภาพ 

ป.6 ว 1.2 ป 6/4 สร้าง
แบบจ าลองระบบยอ่ย
อาหาร และบรรยายหน้าท่ี
ของอวัยวะในระบบยอ่ย
อาหาร รวมท้ังอธิบายการ
ย่อยอาหารและการดูดซึม
สารอาหาร 

- ระบบย่อยอาหารประกอบด้วยอวัยวะต่าง ๆ 
ได้แก่ ปาก หลอดอาหาร กระเพาะอาหาร 
ล าไส้เล็ก ล าไส้ใหญ่ ทวารหนกั ตับ และตับ
อ่อน ซึ่งท าหน้าท่ีรว่มกันในการย่อยและดูดซึม
สารอาหาร  
- ปาก มีฟันช่วยบดเค้ียวอ าหารให้มีขนาดเล็ก
ลงและมีลิน้ชว่ยคลุกเคล้าอาหารกับน้ าลาย ใน
น้ าลาย มีเอนไซม์ยอ่ยแป้งใหเ้ป็นน้ าตาล 
 – หลอดอาหาร ท าหน้าท่ีล าเลียงอาหารจาก
ปาก ไปยังกระเพาะอาหาร ภายในกระเพาะ
อาหารมีการยอ่ยโปรตีนโดยกรดและเอนไซม์ท่ี
สร้างจากกระเพาะอาหาร 
 - ล าไส้เล็กมีเอนไซม์ท่ีสรา้งจากผนังล าไสเ้ล็ก
เองและจากตับอ่อนท่ีชว่ยยอ่ยโปรตีน 
คาร์โบไฮเดรต และไขมัน โดยโปรตีน 
คาร์โบไฮเดรต และไขมัน ท่ีผ่านการย่อยจนเป็น
สารอาหารขนาดเล็กพอที่จะ ดูดซึมได้ รวมถึง
น้ า เกลือแร่ และวิตามิน จะ 
ถูกดูดซึม ท่ีผนังล าไส้เล็กเข้าสู่กระแสเลอืด เพือ่
ล าเลยีงไปยังสว่นต่าง ๆ ของร่างกาย ซึ่งโปรตีน 
คาร์โบไฮเดรต และไขมัน จะถูกน าไปใช้เป็น

- 

 ว 1.2 ป 6/5 ตระหนักถึง
ความส าคัญของระบบย่อย
อาหาร โดยการบอก
แนวทางในการดูแลรักษา
อวัยวะในระบบย่อยอาหาร
ให้ท างานเป็นปกต ิ
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ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแ้กนกลาง 
สาระการเรียนรู้

ท้องถ่ิน 
แหล่งพลังงานส าหรับใชใ้นกิจกรรมต่าง ๆ ส่วน
น้ า เกลือแร่ และวิตามิน จะชว่ยให้รา่งกาย
ท างานได้เป็นปกติ  
- ตับสร้างน้ าดีแล้วส่งมายังล าไส้เล็กชว่ยให้
ไขมันแตกตัว 
 - ล าไส้ใหญ่ท าหน้าท่ีดูดน้ าและเกลอืแร่ เป็น
บริเวณท่ีมีอาหารที่ย่อยไม่ได้ หรือยอ่ยไม่หมด 
เป็นกากอาหาร ซ่ึงจะถูกก าจดัออกทางทวาร
หนัก 
- อวัยวะต่าง ๆ ในระบบย่อยอาหาร  
มีความส าคัญ จึงควรปฏิบัติตน ดูแลรักษา
อวัยวะให้ท างานเป็นปกติ 
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สาระที ่ 1  วทิยาศาสตร์ชีวภาพ 
มาตรฐาน ว 1.3  เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 

สารพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมท่ีมีผลต่อสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพและ
วิวัฒนาการของสิ่งมชีีวิต รวมท้ังน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแ้กนกลาง สาระการเรียนรู้
ท้องถ่ิน 

- - - - 
 
สาระที ่2   วทิยาศาสตร์กายภาพ 

มาตรฐาน ว 2.1  เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของ
สสารกับ 
โครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร 
การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแ้กนกลาง สาระ

การ
เรียนรู้
ท้องถ่ิน 

ป.
6 

ว 2.1 ป 6/1
อธิบายและ
เปรียบเทียบ
การแยกสาร
ผสม โดยการ
หยิบออก การ
ร่อน การใช้
แม่เหล็กดึงดูด 
การรินออก 
การกรอง 
และการ
ตกตะกอน 
โดยใช้
หลักฐานเชิง
ประจักษ์ 
รวมท้ังระบุวธิี
แก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวัน
เกี่ยวกับการ
แยกสาร 

- สารผสมประกอบด้วยสารตัง้แต่ 2 ชนิดข้ึนไปผสมกัน เชน่ น้ ามันผสมน้ า 
ข้าวสารปนกรวดทราย วิธีการ ท่ีเหมาะสมในการแยกสารผสมข้ึนอยู่กับ
ลักษณะและสมบัติของสารทีผ่สมกันถ้าองค์ประกอบของสารผสมเปน็
ของแข็งกับของแข็งท่ีมีขนาดแตกต่างกันอย่างชัดเจน อาจใช้วธิีการหยิบ
ออกหรอืการรอ่นผ่านวัสดุ ท่ีมีรู ถ้ ามีสารใดสารหนึ่งเป็นสารแม่เหล็กอาจใช้
วิธี การใช้แม่เหล็กดึงดูด ถ้ าองค์ประกอบเปน็ของแข็ง 
ท่ีไม่ละลายในของเหลว อาจใช้วธิีการรินออก การกรอง หรือการตกตะกอน 
ซึ่งวิธีการแยกสารสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ 
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สาระที ่2   วทิยาศาสตร์กายภาพ 

มาตรฐาน ว 2.2  เข้าใจธรรมชาติของแรงในชวีิตประจ าวัน ผลของแรงที่กระทาต่อวัตถุ ลักษณะ
การเคลื่อนท่ีแบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมท้ังน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแ้กนกลาง สาระการ
เรียนรู้ทอ้งถ่ิน 

ป.6 ว 2.2 ป 6/1  อธิบายการ
เกิดและผลของแรงไฟฟ้าซึง่
เกิดจากวัตถุท่ีผ่านการขัดถู
โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ ์

- วัตถุ 2 ชนิดท่ีผ่านการขัดถูแล้ว เมื่อน าเข้าใกล้กัน 
อาจดึงดูดหรือผลักกัน แรงท่ีเกิดข้ึนนี้เป็นแรงไฟฟ้า ซึ่ง
เป็นแรงไม่สัมผัส เกิดข้ึนระหว่างวัตถุท่ีมีประจุไฟฟ้า 
ซึ่งประจุไฟฟ้ามี  2 ชนิด คือ ประจุไฟฟ้าบวกและ
ประจุไฟฟ้าลบ วัตถุท่ีมีประจไุฟฟ้าชนิดเดียวกันผลัก
กัน ชนิดตรงข้ามกันดึงดูดกัน 

- 

 
สาระที ่2  วิทยาศาสตร์กายภาพ 

มาตรฐาน ว 2.3  เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถ่ายโอนพลังงาน 
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจ าวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ท่ี
เกี่ยวข้องกับเสียง แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมท้ังน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแ้กนกลาง 
สาระการ

เรียนรู้ทอ้งถ่ิน 
ป.6 ว 2.3 ป 6/1 ระบุส่วนประกอบ

และบรรยายหน้าท่ี ของแต่ละ
ส่วนประกอบของวงจรไฟฟ้า อย่าง
ง่ายจากหลักฐานเชงิประจักษ ์

- วงจรไฟฟ้าอยา่งง่ายประกอบด้วย 
แหล่งก าเนิดไฟฟ้า สายไฟฟ้า และ
เครื่องใช้ไฟฟ้าหรอือุปกรณ์ไฟฟ้า แหล่งก าเนิด
ไฟฟ้า เช่น ถ่านไฟฉาย หรอืแบตเตอรี่ ท า
หน้าท่ีให้พลังงานไฟฟา้ สายไฟฟ้าเป็นตัวน า
ไฟฟ้าท าหน้าท่ีเชื่อมต่อระหวา่งแหล่งก าเนิด
ไฟฟ้า และเครือ่งใช้ไฟฟ้าเข้าด้วยกัน 
เครื่องใช้ไฟฟ้ามีหน้าท่ีเปลีย่นพลังงานไฟฟ้า
เป็นพลังงานอื่น 

- 

ว 2.3 ป 6/2  เขียนแผนภาพและ
ต่อวงจรไฟฟ้าอยา่งง่าย 

ว 2.3 ป 6/3 ออกแบบก ารทดลอง
และทดลองด้วยวธิีท่ีเหมาะสมใน
การอธิบายวธิีการและผลของการ
ต่อเซลล์ไฟฟา้แบบอนุกรม 

- เมื่อน าเซลล์ไฟฟ้าหลายเซลล์มาต่อ 
เรียงกัน โดยให้ขั้วบวกของเซลล์ไฟฟา้เซลล์
หนึ่งต่อกับข้ัวลบของอีกเซลลห์นึ่งเป็นการตอ่
แบบอนุกรม ท าให้มีพลังงานไฟฟ้าเหมาะสม
กับเครื่องใช้ไฟฟ้า ซ่ึงการตอ่เซลล์ไฟฟา้แบบ
อนุกรมสามารถน าไปใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวัน เช่น การต่อเซลล์ไฟฟา้ในไฟ
ฉาย 

 

ว 2.3ป 6/4 ตระหนักถึงประโยชน์
ของความรู้ของการต่อเซลล์ไฟฟ้า
แบบอนุกรมโดยบอกประโยชน์และ
การประยุกต์ใช้ในชวีิตประจ าวัน 

 

ว 2.3ป 6/5  ออกแบบการทดลอง
และทดลองด้วยวธิีท่ีเหมาะสมใน

- การต่อหลอดไฟฟ้าแบบอนกุรมเมื่อ 
ถอดหลอดไฟฟ้าดวงใดดวงหนึ่งออกท าให้
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ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแ้กนกลาง 
สาระการ

เรียนรู้ทอ้งถ่ิน 
การอธิบายการต่อหลอดไฟฟา้แบบ
อนุกรมและแบบขนาน 

หลอดไฟฟ้าที่เหลือดับท้ังหมด ส่วนการต่อ
หลอดไฟฟ้าแบบขนาน เมื่อถอดลอดไฟฟ้าดวง
ใดดวงหนึ่งออก หลอดไฟฟา้ท่ีเหลือก็ยังสว่างได้ 
การต่อหลอดไฟฟา้แต่ละแบบสามารถน าไปใช้
ประโยชน์ได้ เช่น การตอ่หลอดไฟฟ้าหลายดวง
ในบ้านจึงต้องต่อหลอดไฟฟ้าแบบขนานเพื่อ
เลือกใช้หลอดไฟฟา้ดวงใดดวงหนึ่งได้ตาม
ต้องการ 

ว 2.3 ป 6/6  ตระหนักถึง
ประโยชน์ของความรู้ของการต่อ
หลอดไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบ
ขนาน โดยบอกประโยชน์ ข้อจ ากัด 
และการประยุกต์ใชใ้น
ชีวิตประจ าวัน 
ว 2.3 ป 6/7 อธิบายการเกิดเงามืด 
เงามัวจากหลักฐานเชิงประจกัษ์ 

- เมื่อน าวัตถุทึบแสงมาก้ันแสงจะเกิดเงาบน
ฉากรับแสงท่ีอยู่ด้านหลังวัตถุ โดยเงามีรูปร่าง
คล้ายวัตถุท่ีท าให้เกิดเงา เงามัวเป็นบรเิวณท่ีมี
แสงบางสว่นตกลงบนฉาก ส่วนเงามืดเป็น
บริเวณท่ีไม่มีแสงตกลงบนฉากเลย 

 

ว 2.3 ป 6/8เขียนแผนภาพรงัสีของ
แสงแสดงการเกิดเงามืดเงามวั 

 
สาระที ่3   วทิยาศาสตร์โลก และอวกาศ 

มาตรฐาน ว 3.1  เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ 
กาแล็กซีดาวฤกษ์ และระบบสุริยะ รวมท้ังปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะท่ีส่งผลต่อสิ่งมีชีวิตและการ
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีอวกาศ 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแ้กนกลาง 
สาระการ

เรียนรู้ทอ้งถ่ิน 
ป.6 ว 3.1 ป 6/1 สร้าง

แบบจ าลองท่ีอธิบายการเกิด 
และเปรียบเทียบ
ปรากฏการณ์สรุิยุปราคา 
และจันทรุปราคา 

- เมื่อโลกและดวงจันทร์ โคจรมาอยู่ในแนวเส้นตรง
เดียวกันกับดวงอาทิตย์ในระยะทางท่ีเหมาะสม ท า
ให้ดวงจันทร์บงัดวงอาทิตย์ เงาของดวงจันทร์ทอด
มายังโลก ผู้สังเกตท่ีอยู่บริเวณเงาจะมองเห็น ดวง
อาทิตย์มืดไป เกิดปรากฏการณ์สุริยุปร าค า ซึ่งมีท้ัง
สุริยุปราคาเต็มดวง สรุิยุปราคาบางส่วน และ
สุริยุปราคาวงแหวน 
 หากดวงจันทร์และโลกโคจรมาอยู่ในแนวเส้นตรง
เดียวกันกับดวงอาทิตย์ แล้วดวงจันทรเ์คลื่อนท่ีผ่าน
เงาของโลก จะมองเห็นดวงจนัทร์มืดไป เกิด
ปรากฏการณ์จันทรุปราคา ซึง่มีท้ังจันทรุปราคาเต็ม
ดวง และจันทรุปราคาบางส่วน 

- 

 ว 3.1 ป 6/2  อธิบาย
พัฒนาการของเทคโนโลยี
อวกาศ และยกตวัอยา่งการ
น าเทคโนโลยีอวกาศมาใช้

- เทคโนโลยีอวกาศเริ่มจากความต้องการของ
มนุษย์ในการส ารวจวัตถุท้องฟ้าโดยใช้ตาเปล่า 
กล้อง-โทรทรรศน์ และได้พัฒนาไปสู่การขนส่งเพื่อ
ส ารวจอวกาศด้วยจรวดและยานขนส่งอวกาศ และ

- 
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ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแ้กนกลาง 
สาระการ

เรียนรู้ทอ้งถ่ิน 
ประโยชน์ในชวีิตประจ าวัน 
จากข้อมูลที่รวบรวมได ้

ยังคงพัฒนาอยา่งต่อเนื่อง ปัจจุบันมีการน า
เทคโนโลยีอวกาศบางประเภทมาประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน เช่น การใช้ดาวเทียมเพื่อการสื่อสาร 
การพยากรณอ์ากาศ หรือการส ารวจทรพัยากร
ธรรมช าติ การใชอุ้ปกรณว์ัดชพีจรและการเต้นของ
หัวใจ หมวกนิรภัย ชุดกีฬา 

สาระที่ 3  วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 
มาตรฐาน ว 3.2  เข้าใจองค์ประกอบ และความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการเปลี่ยนแปลง

ภายในโลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศโลกรวมท้ัง
ผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม  

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแ้กนกลาง 
สาระการ

เรียนรู้ทอ้งถ่ิน 
ป.6 ว 3.2 ป 6/1เปรียบเทียบ

กระบวนการเกิดหินอัคนี 
หินตะกอน และหินแปร
และอธิบายวัฏจักรหิน
จากแบบจ าลอง 

- หินเป็นวัสดุแข็งเกิดข้ึนเองตามธรรมช าติ ประกอบ 
ด้วยแร่ตั้งแต่หนึ่งชนิดขึ้นไป สามารถจ าแนกหินต ามกระ
บวนการเกิดได้เป็น 3 ประเภท ได้แก่ หินอัคนี หิน
ตะกอน และหินแปร  
- หินอัคนีเกิดจากการเย็นตวัของแมกมา เนื้อหิน มี
ลักษณะเป็นผลึก ท้ังผลึกขนาดใหญ่และขนาดเล็ก บาง
ชนิดอาจเป็นเนื้อแก้ว หรอืมีรพูรุน 
- หินตะกอน เกิดจากการทับถมของตะกอนเมือ่ถูกแรง
กดทับและมีสารเชื่อมประสานจึงเกิดเป็นหิน เนื้อหิน
กลุ่มนี้ส่วนใหญ่มีลักษณะเป็นเม็ดตะกอน มีท้ังเนือ้หยาบ
และเนือ้ละเอียด บางชนิดเปน็เนื้อผลึกท่ียึดเกาะกันเกิด
จากการตกผลึกหรือตกตะกอนจากน้ าโดยเฉพาะน้ า
ทะเล บางชนิดมีลักษณะเป็นชั้น ๆ จึงเรียกอีกชื่อว่าหิน
ชั้น 
- หินแปร เกิดจากการแปรสภาพของหินเดิมซ่ึงอาจเป็น
หินอัคนี หินตะกอน หรอืหินแปร โดยการกระท าของ
ความร้อน ความดัน และปฏกิิริยาเคมี เนื้อหินของหิน
แปรบางชนิดผลึกของแรเ่รียงตัวขนานกัน เป็นแถบ บาง
ชนิดแซะออกเป็นแผ่นได้ บางชนิด เป็นเนือ้ผลึกท่ีมี
ความแข็งมาก  
- หินในธรรมชาติท้ัง  ประเภท มีการเปลี่ยนแปลงจาก
ประเภทหน่ึงไปเป็นอีกประเภทหนึ่ง หรือประเภทเดิมได้ 
โดยมีแบบรูปการเปลี่ยนแปลงคงท่ีและต่อเนื่องเป็นวฏั
จักร 

- หินท่ีพบใน
ท้องถิ่น และ
ท่ัว ๆ ไป  
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ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแ้กนกลาง 
สาระการ

เรียนรู้ทอ้งถ่ิน 
ป.6 ว 3.2 ป 6/2 บรรยายและ

ยกตัวอย่างการใช้ประโยชน์
ของหินและแร่ใน
ชีวิตประจ าวันจากข้อมลู ท่ี
รวบรวมได ้

หินและแร่แต่ละชนิดมีลักษณะและสมบัติแตกต่าง
กัน มนุษย์ใช้ประโยชนจ์ากแร่ในชวีิตประจ าวัน ใน
ลักษณะต่าง ๆ เช่น น าแร่มาท าเครื่องส าอาง ย าสีฟนั 
เครื่องประดับ อุปกรณ์ทางการแพทย์ และน าหินมา
ใช้ในงานก่อสร้างต่าง ๆ เป็นต้น 

- หินและแร่ท่ี
มีในท้องถิ่น 
และในจงัหวัด- 

ว 3.2 ป 6/3สร้าง
แบบจ าลองท่ีอธิบายการเกิด 
ซากดึกด าบรรพ์และ
คาดคะเนสภาพแวดล้อมใน
อดีตของซากดึกด าบรรพ ์

- ซากดึกด าบรรพ์เกิดจากการทับถม หรือการ
ประทับรอยของสิง่มีชีวิตในอดีต จนเกิดเป็น
โครงสร้างของซากหรือร่องรอยของสิง่มีชีวิตที่ปรากฏ
อยู่ในหิน ในประเทศไทยพบซากดึกด าบรรพ์ ท่ี
หลากหลาย เช่น พืช ปะก ารงั หอย ปลา เต่า 
ไดโนเสาร์ และรอยตีนสัตว์  
- ซากดึกด าบรรพ์สามารถใชเ้ป็นหลักฐานหนึ่งที่ชว่ย
อธิบายภาพแวดลอ้มของพื้นท่ีในอดีตขณะเกิด
สิ่งมีชีวิตนั้น เช่น หากพบซากดึกด าบรรพ์ของ หอย
น้ าจืด สภาพแวดลอ้มบริเวณนั้นอาจเคยเป็นแหล่ง
น้ าจืดมาก่อน และหากพบซากดึกด าบรรพ์ของพชื 
สภาพแวดลอ้มบริเวณนั้นอาจเคยเป็นป่ามาก่อน 
นอกจากนี้ซากดึกด าบรรพ์ยังสามารถใชร้ะบอุายุของ
หิน และเป็นข้อมูลในการศึกษาววิัฒนาการของ
สิ่งมีชีวิต 

- ซากดึกด า
บรรพ์ท่ีมีใน
ท้องถิ่น และ
สถานท่ีต่าง ๆ 
ในจังหวัด 

ว 3.2 ป 6/5 อธิบายผลของ
มรสุมต่อการเกิดฤดูของ
ประเทศไทย จากข้อมูลที่
รวบรวมได ้

- มรสุมเป็นลมประจ าฤดูเกิดบริเวณเขตรอ้นของโลก 
ซึ่งเป็นบริเวณกว้างระดับภูมิภาค ประเทศไทยได้รับ
ผลจากมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือในชว่งประมาณ
กลางเดือนตลุ าคมจนถึงเดอืนกุมภาพันธ์ท าใหเ้กิด 
ฤดูหนาว และไดร้ับผลจากมรสุมตะวันตกเฉียงใต้
ในช่วงประมาณกลางเดือนพฤษภาคมจนถึง
กลางเดือนตลุ าคมท าให้เกิดฤดูฝน ส่วนช่วงประมาณ
กลางเดือนกุมภาพันธจ์นถึงกลางเดอืนพฤษภาคม
เป็นชว่งเปลี่ยนมรสุมและประเทศไทยอยู่ใกลเ้ส้น
ศูนย์สูตร แสงอาทิตยเ์กือบตั้งตรงและตั้งตรงประเทศ
ไทย ในเวลาเที่ยงวนัท าให้ไดร้ับความร้อนจ ากดวง
อาทิตย์อย่างเต็มท่ีอากาศจึงรอ้นอบอ้าวท าให้เกิดฤดู
ร้อน 

- 

ป.6 
 

ว 3.2 ป 6/6 
บรรยายลักษณะและ

- น้ าท่วม การกัดเซาะชายฝั่ง ดินถล่ม แผ่นดินไหว 
และ สึนามิ มีผลกระทบต่อชวีิตและสิ่งแวดล้อม

- ภัยธรรมชาติ
และธรณพีิบัติ
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ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแ้กนกลาง 
สาระการ

เรียนรู้ทอ้งถ่ิน 
 ผลกระทบของ น้ าท่วม การ

กัดเซาะชายฝั่ง ดินถล่ม 
แผ่นดินไหว สึนามิ  

แตกต่างกัน  
- มนุษย์ควรเรียนรูว้ิธีปฏิบัติตนให้ปลอดภัย เชน่ 
ติดตามข่าวสารอย่างสม่ าเสมอ เตรียมถุงยังชีพ ให้
พร้อมใช้ตลอดเวลา และปฏบิัติตามค าสั่งของ
ผู้ปกครองและเจา้หน้าท่ีอย่างเคร่งครัดเมือ่เกิดภัย
ทางธรรมช าติและธรณีพิบัตภิยั 
 

ภัยที่อาจ 
เกิดในท้องถิ่น 
หรือจังหวัด
ใกล้เคียง ว 3.2 ป 6/7ตระหนักถึง

ผลกระทบของภัยธรรมช าติ
และธรณพีิบัติภัย โดย
น าเสนอแนวทางในการเฝ้า
ระวังและปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยจากภัยธรรมชาติ
และธรณพีิบัติภัยท่ีอาจเกิด
ในท้องถิ่น 
ว 3.2 ป 6/8 
สร้างแบบจ าลองท่ีอธิบาย
การเกิดปรากฏการณเ์รอืน
กระจกและผลของ
ปรากฏการณเ์รอืนกระจก
ต่อสิ่งมีชวีิต 

- ปรากฏการณ์เรอืนกระจกเกิดจากแก๊สเรือนกระจก
ในชั้นบรรยากาศของโลก กักเก็บความร้อนแล้ว คาย
ความร้อนบางส่วนกลับสู่ผวิโลก ท าให้อากาศ บน
โลกมีอุณหภูมิเหมะสมตอ่การด ารงชวีิต  
- หากปรากฏการณ์เรอืนกระจกรุนแรงมากข้ึน จะมี
ผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมอิากาศโลก มนุษย์ จึงควร
ร่วมกันลดกิจกรรมท่ีก่อใหเ้กิดแก๊สเรือนกระจก 

- สภาพหรอื
เหตูการณ์ใน
ท้องถิ่นท่ีเกิด
จากผล
ผลกระทบของ
ปรากฏการณ์
เรือนกระจก ว 3.2 ป 6/9ตระหนักถึง

ผลกระทบของปรากฏการณ์
เรือนกระจกโดยน าเสนอ
แนวทางการปฏิบัติตนเพือ่
ลดกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดแก๊ส
เรือนกระจก 
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สาระที่ 4  เทคโนโลยี 
มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพื่อการด ารงชีวิตในสังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอย่าง
รวดเร็ว 

ใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และศาสตร์อื่น ๆ เพื่อแก้ปัญหา 
หรือพัฒนางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมโดยค านึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม และสิ่งแวดล้อม 
 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแ้กนกลาง สาระการเรียนรู้
ท้องถ่ิน 

- - - - 
 
สาระที่ 4   เทคโนโลยี 
มาตรฐาน ว 4.2  เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงค านวณในการแก้ปัญหาท่ีพบในชีวิตจริงอย่างเป็นข้ันตอนและ
เป็น 

ระบบใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู้ การทางาน และการ
แก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ รู้เท่าทัน และมีจริยธรรม 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแ้กนกลาง 
สาระการเรียนรู้

ท้องถ่ิน 
ป.6 ว 4.2 ป 6/1ใช้เหตผุลเชิงตรรกะ

ในการอธิบายและออกแบบ
วิธีการแก้ปญัหาท่ีพบใน
ชีวิตประจ าวัน 

- การแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนจะชว่ยให้
แก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
- การใช้เหตุผลเชิงตรรกะเปน็ 
การน ากฎเกณฑ์ หรือเงื่อนไขท่ีครอบคลุมทุก
กรณีมาใช้พจิารณา  
ในการแก้ปัญหา 
- แนวคิดของการท างานแบบวนซ้ า และ
เงื่อนไข 
 - ก ารพิจารณากระบวนการท างานท่ีมีการ
ท างานแบบวนซ้ า หรอืเงือ่นไขเป็นวิธีการที่จะ
ช่วยให้การออกแบบวธิีการแก้ปัญหาเป็นไป
อย่างมีประสิทธภิาพ 
 - ตัวอยา่งปัญหา เช่น การคน้หาเลขหน้าท่ี
ต้องการใหเ้รว็ท่ีสุด  
การทายเลข 1 – 1,000,000  โดยตอบให้ถูก
ภายใน 20 ค าถาม, การค านวณเวลาในการ
เดินทาง โดยค านึงถึงระยะทาง เวลา  
จุดหยุดพัก 
 

- 

ว 4.2 ป 6/2ออกแบบและเขยีน - การออกแบบโปรแกรมสามารถท าได้โดย  
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ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแ้กนกลาง 
สาระการเรียนรู้

ท้องถ่ิน 
โปรแกรมอย่างง่าย เพือ่แก้ปัญหา
ในชีวิตประจ าวัน ตรวจหาข้อผิด 
พลาด ของโปรแกรมและแก้ไข 

เขียน เป็นข้อความ หรอืผังงาน 
 - การออกแบบและเขียนโปรแกรมท่ีมีการใช้
ตัวแปร การวนซ้ า การตรวจสอบเงือ่นไข  
– หากมีข้อผิดพลาดให้ตรวจสอบ 
การท างาน ทีละค าสั่ง เมือ่พบจุดท่ีท าให้ผล
ลัพธ์ไม่ถูกต้อง ให้ท าการแก้ไขจนกว่าจะได้
ผลลัพธ์ท่ีถูกต้อง  
- การฝึกตรวจห าข้อผิดพลาดจากโปรแกรม
ของผู้อื่นจะช่วยพัฒนาทักษะการหาสาเหตุ
ของปัญหาได้ดียิง่ขึ้น  
- ตัวอย่างปญัหา เช่น โปรแกรมเกม 
โปรแกรมหาค่า ค.ร.น เกมฝึกพิมพ์ 
- ซอฟต์แวร์ท่ีใช้ในการเขียนโปรแกรม เช่น 
Scratch, logo 

ป.6 ว 4.2 ป 6/3 ใช้อินเทอร์เน็ตใน
การค้นหาข้อมูลอยา่งมี
ประสิทธิภาพ 

- การค้นหาอย่างมีประสิทธิภาพ เป็นการ
ค้นหาข้อมูลที่ได้ตรงตามความต้องการในเวลา
ท่ีรวดเรว็จากแหล่งข้อมูลท่ีนา่เชื่อถือหลาย
แหล่ง และข้อมูล มีความสอดคล้องกัน – การ
ใช้เทคนิคการค้นหาขั้นสูง เชน่ การใช้ ตัว
ด าเนินการ การระบุรูปแบบของข้อมูล หรอื
ชนิดของไฟล ์
 - การจัดล าดับผลลพัธ์จากกาค้นหาของ
โปรแกรมค้นหา 
 - การเรียบเรียง สรุปส าระส าคัญ (บูรณาการ
กับวิชาภาษาไทย) 

 

ว 4.2 ป 6/4 ใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศท างานร่วมกันอยา่ง
ปลอดภัย เข้าใจสิทธิและหน้าท่ี
ของตน เคารพในสิทธิของผูอ้ืน่ 
แจ้งผู้เกี่ยวข้องเมือ่พบข้อมลูหรือ
บุคคลที่ไม่เหมาะสม 

- อันตรายจากการใช้งานและอาชญากรรม 
ทางอินเทอร์เน็ต แนวทางในการป้องกัน  
- วิธีก าหนดรหัสผ่าน  
- การก าหนดสิทธิ์การใช้งาน (สิทธิ์ในการ
เข้าถึง)  
- แนวทางการตรวจสอบและป้องกัน 
มัลแวร์ – อันตรายจากการตดิตั้งซอฟต์แวร์ที่
อยู่บนอินเทอรเ์น็ต 
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2. แนวคิด ทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการสร้างบทเรียนส าเร็จรูป 
        2.1 ความหมายของบทเรียนส าเร็จรูป 

ผกา   สัตยธรรม ( 2542 : 115 )  กล่าวว่าบทเรียนส าเร็จรูปเป็นสื่อการสอนแบบหนึ่งซึ่งมี
ลักษณะเป็นบทเรียนรู้ด้วยตนเอง  (Self  Instruction)  ลักษณะของบทเรียนจะต้องมีเนื้อหาซึ่ง
เรียงล าดับเรื่องจากง่ายไปหายาก  ชัดเจนและเข้าใจ 

ทองพูล  บุญอึ่ง (2542 : 10)  บทเรียนส าเร็จรูปท่ีสร้างข้ึนโดยก าหนดเนื้อหา  วัตถุประสงค์  
วิธีการ  ตลอดจนอุปกรณ์การสอนไว้ล่วงหน้า  ผู้เรียนสามารถศึกษาค้นคว้า  และประเมินด้วยตนเองตาม
ข้ันตอนท่ีก าหนดไว้ 

บุญชม  ศรีสะอาด  (2545 : 76-77)  ได้ให้ความหมายของบทเรียนส าเร็จรูปว่าเป็นสื่อการเรียน
การสอนท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเรียนด้วยตนเอง  จะช้าหรือเร็วข้ึนอยู่กับความสามารถของแต่ละบุคคล  โดย
แบ่งเนื้อหาออกเป็นหลาย ๆ กรอบ (Frame)  แต่ละกรอบจะมีเนื้อหาเรียบเรียงไว้มุ่งให้เกิดการเรียนรู้
ตามล าดับ  โดยมีส่วนร่วมท่ีผู้เรียนต้องตอบสนองด้วยการเขียนค าตอบซึ่งอาจอยู่ในรูปแบบเติมค าลงใน
ช่องว่าง  เลือกตอบ  ฯลฯ  และมีส่วนเป็นเฉลยค าตอบท่ีถูกต้อง  ซึ่งอาจอยู่ข้างหน้าของกรอบนั้นหรือ
กรอบถัดไป  หรือส่วนชื่อของบทเรียนก็ได้  บทเรียนส าเร็จรูปจะสมบูรณ์จะมีแบบทดสอบวัด
ความก้าวหน้าทางการเรียน  โดยท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนแล้วพิจารณาว่าหลังเรียนผู้เรียน
แต่ละคนมีคะแนนมากน้อยเพียงใด 

ธีระชัย   ปูรณโชติ (2539 : 7)  ให้ความหมายบทเรียนส าเร็จรูป  หมายถึง  แบบเรียนโปรแกรม
หลาย ๆ บทเรียนท่ีเสนอเนื้อหาเก่ียวเนื่องกันเข้าเป็นแบบเรียนโปรแกรม  โดยเสนอเนื้อหาทีละน้อย  มี
ค าถามให้ผู้เรียนได้คิดและตอบ  แล้วเฉลยค าตอบให้ทราบโดยทันที  โดยมากบทเรียนแบบโปรแกรม
มักจะเป็นรูปของสิ่งพิมพ์ท่ีเสนอความคิดรวบยอดท่ีจัดล าดับไว้แล้วอย่างดี 
             สรุป บทเรียนส าเร็จรูปเป็นสื่อการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมส าหรับให้ผู้เรียน เรียนรู้ด้วยตัวเอง  
ประกอบกับการเรียนรู้ที่ครบถ้วนสมบูรณ์  ผู้เรียนสามารถประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตัวเอง 
        2.2 ลักษณะส าคัญของบทเรียนส าเร็จรูป 

บุญเก้ือ  ควรหาเวช (2530 : 31-32)  กล่าวถึงลักษณะส าคัญของบทเรียนส าเร็จรูป สรุปเนื้อหา
ดังนี ้

2.2.1 เนื้อหาวิชาถูกแบ่งออกเป็นข้ันตอนย่อย ๆ เรียกว่า “กรอบ” และกรอบเหล่านี้จะ
เรียงล าดับจากง่ายไปหายาก โดยมีขนาดแตกต่างกันตั้งแต่ประโยคหนึ่งจนถึงข้อความหลาย ๆ ตอนเพื่อให้
ผู้เรียนได้เรียนไปทีละน้อย จากสิ่งที่รู้แล้วไปสู่ความรู้ใหม่ เป็นการเร้าความสนใจไปในตัว 
 2.2.2 ภายในกรอบแต่ละกรอบจะต้องให้นักเรียนมีการตอบสนอง เช่น การตอบค าถามหรือ
เติมข้อความลงในช่องว่าง ท าให้นักเรียนแต่ละคนเกิดความเข้าใจเนื้อหา ท่ีได้รับจากการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมต่าง ๆ ของบทเรียน 
 2.2.3 นักเรียนได้รับการส่งเสริมย้อนกลับทันที คือ จะได้รับค าตอบท่ีถูกต้องทันที ซึ่งให้
นักเรียนทราบว่าค าตอบของตนเองถูกต้องหรือไม่และสามารถแก้ไขข้อความท่ีผิดของตนเองได้ทันที 
 2.2.4 การจัดเรียงล าดับหน่วยย่อย ๆ ของบทเรียนต่อเนื่องกันไปตามล าดับจากง่ายไปหายาก 
การน าเสนอเนื้อหาในแต่ละกรอบ ควรล าดับเรื่องให้ชัดเจนเพื่อให้ง่ายต่อการเข้าใจ และท าให้ผู้เรียน
ตอบสนองเรื่องนั้นโดยตรง 
 2.2.5 ผู้เรียนปฏิบัติหรือตอบค าถามแต่ละกรอบไปตามก าหนด 
 2.2.6 ผู้เรียนค่อย ๆ เรียนเพิ่มเติมข้ึนเรื่อย ๆ  
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 2.2.7 ผู้เรียนมีโอกาสเรียนด้วยตนเอง โดยไม่จ ากัดเวลา การใช้เวลาศึกษาบทเรียนนั้นข้ึนอยู่
กับความสามารถของผู้เรียน 
 2.2.8 บทเรียนส าเร็จรูปได้ตั้งจุดหมายโดยเฉพาะไว้แล้ว มีผลท าให้ความสามารถวัดได้ว่า
บทเรียนนั้น ๆ ได้บรรลุเป้าหมายหรือไม่ 
                   2.2.9 บทเรียนส าเร็จรูปยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง คือ ต้องค านึงถึงผู้เรียนเป็นเกณฑ์จะต้อง
เอาบทเรียนท่ีเขียนแล้วไปทดลองใช้กับผู้ท่ีสามารถใช้บทเรียนนั้นได้ เพื่อแก้ไขจุดบกพร่องและปรับปรุงให้
สมบูรณ์ก่อนที่จะน าเอาไปใช้จริง 
 

  2.3 ประเภทของบทเรียนส าเร็จรูป 
ธีระชัย  ปูรณโชติ (2539 : 11-20)  แบ่งบทเรียนส าเร็จรูป ออกเป็น  3  ประเภท  ดังนี้  

1) บทเรียนแบบเส้นตรง (Linear Programming) เป็นบทเรียนแบบเส้นตรง ท่ีเสนอ 
เนื้อหาทีละน้อย บรรจุลงในกรอบหรือเฟรมต่อเนื่องกันตามล าดับจากกรอบท่ีหนึ่งไปยังกรอบท่ีสองจนถึง
กรอบสุดท้ายตามล าดับ โดยเรียงล าดับเนื้อหาจากง่ายไปหายาก สิ่งท่ีเรียนจากหน่วยย่อย หรือกรอบ
แรกๆ จะเป็นพื้นฐานส าหรับกรอบถัดไป ผู้เรียนจะต้องเรียนตามล าดับทีละกรอบต่อเนื่องกันไป ตั้งแต่
กรอบแรกจนถึงกรอบสุดท้ายโดยไม่ข้ามกรอบใดกรอบหนึ่งเลย ทุกคนจะต้องเรียนตามล าดับเช่นนี้
เหมือนกันหมดไม่ว่าจะมีระดับสติปัญญาแตกต่างกันหรือไม่ก็ตาม แต่คนท่ีเรียนเก่งสามารถท่ีจะใช้เวลาใน
การเรียนน้อยกว่าคนท่ีเรียนอ่อนกว่า 

แผนผังของบทเรียนส าเร็จรูปแบบเส้นตรง มีลักษณะดังภาพที ่1 
 

 
ภาพประกอบ  1  แผนผังบทเรียนส าเรจ็รูปแบบเส้นตรง 

 

2) บทเรียนส าเร็จรูปแตกก่ิงก้านสาขา (Branching Programming)  เป็นการเขียน 
บทเรียนแบบล าดับแตกต่างจากการเขียนแบบเส้นตรง  การเขียนโปรแกรมสาขา  จะมีการเรียงล าดับ
ข้อความย่อย  โดยอาศัยค าตอบของผู้เรียนเป็นเกณฑ์  ถ้าผู้เรียนตอบค าถามข้อความย่อยได้จ านวนหนึ่ง
ถ้าตอบไม่ถูกอาจจะได้รับค าสั่งย้อนไปเรียนข้อความย่อยต่าง ๆ เพิ่มก่อนที่จะก้าวหน้าต่อไป 

แผนผังของบทเรียนส าเรจ็รูปแบบแตกก่ิงหรือสาขา  มีลักษณะดังภาพที่ 2 
 

 

กรอบท่ี 
      2 
 

กรอบท่ี 
      3 
 

กรอบท่ี 
      4 
 

กรอบท่ี 
      5 
 

กรอบท่ี 
      1 
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3) บทเรียนส าเร็จรูปแบบผสม (Combiation Programmed) เป็นบทเรียนท่ีให้โอกาส 
การตอบสนองของนักเรียน โดยมีท้ังแบบเส้นตรง และแบบแตกก่ิงสาขาในบทเรียนเดียวกันโดยพิจารณา
ในแต่ละแบบ แต่ละตอนตามความเหมาะสม จะเสนอเนื้อหาทีละน้อยตามล าดับข้ัน มีค าถามและเฉลย 
หรือแนวในการตอบค าถามไว้ให้ตรวจสอบทันทีเพื่อเป็นข้อมูลย้อนกลับแก่ผู้เรียนว่าค าตอบของตนเองถูก
หรือผิด 

 
  2.4 ประโยชน์และคุณค่าของบทเรียนส าเร็จรูป 

ธีระชัย  ปูรณโชติ (2539 : 27) อธิบายถึงประโยชน์ของบทเรียนส าเร็จรูป  ดังนี้ 
 1) สนองความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียนท่ีท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามเอกภาพของตน 
เช่น ความสนใจ สติปัญญา วุฒิภาวะ ฯลฯ 
 2) ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 
 3) ผู้เรียนสามารถศึกษาบทเรียนเวลาใด เมื่อไรก็ได้ตามความพอใจของผู้เรียนแม้แต่จะเป็นท่ี
บ้านของผู้เรียนเอง 
 4) ผู้เรียนได้เรียนรู้เป็นข้ันตอนทีละน้อย และทราบผลการเรียนรู้ของตนเองทุกข้ันตอนเกิด
แรงเสริม (Reinforcement)  
 
        2.5 ทฤษฎีจิตวิทยาที่ใช้ในบทเรียนส าเร็จรูป 

บุญเก้ือ  ควรหาเวช (2530 : 30-31) และธีระชัย  ปูรณโชติ (2539 : 7-9) กล่าวถึงทฤษฎี
จิตวิทยาท่ีใช้ในบทเรียนส าเร็จรูปว่า  บทเรียนส าเร็จรูปได้อาศัยทฤษฎีการเรียนรู้ของธอร์นไดด์ 
(Thorndike) มาใช้ในการสร้างบทเรียนส าเร็จรูปมีสาระส าคัญดังนี้ 

1) กฎแห่งผล (Law of Exercise) กฎนี้ได้กล่าวถึงการเชื่อมโยงได้ ถ้าสามารถสร้างความพึงพอใจ
ให้แก่ผู้เรียนได้ อาจจะได้จากการเสริมแรง เช่น การรู้ว่าตนเองตอบค าถามได้ถูกต้องหรือได้รางวัล เป็นต้น 

2) กฎแห่งการฝึกหัด (Law  of  Exercise)  การที่ผู้เรียนได้กระท าซ้ าหรือท าบ่อยครั้งจะเป็นการ
เสริมสร้างให้เกิดการเรียนรู้ที่ม่ันคงขึ้น  ฉะนั้นการเรียนรู้จะเกิดข้ึนมากหรือน้อยจะข้ึนอยู่กับการให้ผู้เรียน
ได้มีการฝึกหัดในเรื่องท่ีเรียนนั้นตามความเหมาะสมด้วยกฎแห่งความพร้อม (Law  of  Exercise)  เมื่อ
ร่างกายพร้อมท่ีจะท าแล้ว  ถ้ามีโอกาสท่ีจะกระท าย่อมเป็นท่ีพึงพอใจแต่ถ้าไม่มีโอกาสย่อมไม่เป็นท่ีน่า
พอใจ  ในทางตรงกันข้าม  ถ้าร่างกายไม่พร้อมท่ีจะท างานแต่ถ้าบังคับให้ต้องกระท าจ ายอมเกิดความไม่
พอใจเช่นกัน 

 

        2.6 ส่วนประกอบของบทเรียนส าเร็จรูป 
ปรัชญา  ใจสะอาด (2522 : 39-40)  กล่าวถึงบทเรียนส าเร็จรูป  ประกอบด้วยกรอบต่าง ๆ      

4  กรอบ ดังนี ้
 1) กรอบตั้งต้น (Set Frame) คือ กรอบใด ๆ ก็ตามท่ีอยู่ตอนหนึ่งนักเรียนสร้างการตอบสนอง
จะเป็นอะไรนั้นนักเรียนสามารถจัดท าได้จากข้อมูลในกรอบเดียวกัน  โดยนักเรียนไม่มีความจ าเป็นต้องมี
การเรียนรู้ส าหรับใช้มาตอบก่อน 
 2) กรอบแบบฝึกหัด (Practice Frame) เป็นกรอบท่ีนักเรียนได้ใช้เก่ียวกับสิ่งท่ีได้จากการ
เรียนมาแล้วจากกรอบตั้งต้นหลักการส าคัญ คือ จะต้องให้นักเรียนได้ฝึกเฉพาะสิ่งท่ีเขาได้รับจากกรอบตั้ง
ต้นเท่าน้ัน 
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 3) กรอบสรุป (Terminal Frame) กรอบนี้นักเรียนจะต้องรวบรวมความรู้ท่ีได้จากการเรียน
จากกรอบต้น ๆ แล้วเขียนตอบสนองมาเอง นักเรียนจะพบว่ามีการชี้ช่องว่างไว้บ้างหรือไม่ 
 4) กรอบส่งท้าย (Subterminal Frame) เป็นกรอบท่ีให้ความรู้ท่ีจ าเป็นแก่นักเรียนเพื่อให้
นักเรียนตอบสนองตามกรอบได้อย่างถูกต้อง กรอบรองส่งท้ายควรจะมีความรู้อยู่ส่วนหนึ่งท่ีจะน าไปยัง
กรอบส่งท้าย กรอบรองส่งท้ายท่ีอยู่ถัดไปจะสะสมความรู้ท่ีเพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ จนกระท่ังผู้เรียนบรรลุถึง
ความสามารถท่ีจะสนองในกรอบส่งท้ายได้อย่างถูกต้อง การสร้างบทเรียนส าเร็จรูปจึงมักสร้างกรอบส่ง
ท้ายหรือกรอบสรุปก่อนกรอบรองส่งท้าย 
 
        2.7 ข้ันตอนการสร้างบทเรียนส าเร็จรูป 

ธีระชัย  ปูรณโชติ (2539 : 27-37) กล่าวถึงขั้นตอนในการสร้างบทเรียนส าเร็จรูปดังน้ี 
ข้ันท่ี  1  ศึกษาการเขียนบทเรียนส าเร็จรูปแบบต่าง ๆ จนเข้าใจแจ่มแจ้งท้ังศึกษาจากต าราและ

สอบถามจากผู้รู้ 
ข้ันท่ี  2  ก าหนดและเลือกวิชาท่ีจะเขียน  และระดับชั้นส าหรับท่ีจะใช้ในบทเรียนส าเร็จรูปนั้น 
ข้ันท่ี  3  เลือกหน่วยการเรียนว่าจะเขียนในเรื่องใด 
ข้ันท่ี  4  ก าหนดหัวข้อต่าง ๆ ท่ีเขียนโดยการศึกษาจากหลักสูตรประมวลการสอนโครงการสอน

คู่มือครู  และหนังสือว่าด้วยหลักสูตรก าหนดให้เรียนอะไรแล้วเลือกหัวข้อเรื่องท่ีจะเขียน 
ข้ันท่ี  5  ศึกษาลักษณะของผู้เรียน  ได้แก่  อายุ  ระดับชั้น  พื้นฐานความรู้เดิมและทักษะท่ี

นักเรียนเคยได้รับการฝึกฝนมาก่อน  ท้ังนี้เพราะบทเรียนส าเร็จรูป  มีหลักการสนองความแตกต่างระหว่าง
บุคคลของผู้เรียนในด้านต่าง ๆ  

ข้ันท่ี  6  ตั้งจุดมุ่งหมายส าหรับบทเรียนส าเร็จรูปท่ีจะเขียนโดยต้องตั้งจุดมุ่งหมายท่ัวไปและ
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมซ่ึงเป็นจุดมุ่งหมายเฉพาะอันจะเป็นแนวทางในการเขียนกรอบต่าง ๆ ในบทเรียน
อย่างดี  และยังเป็นประโยชน์ต่อการสร้างแบบทดสอบซึ่งจะใช้ทดสอบกับนักเรียน ก่อนและหลังเรียน  
การเขียนวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอน  ควรแยกเป็นข้อ ๆ เพื่อให้วัตถุประสงค์เด่นชัดข้ึนและต้อง
บรรยายถ้อยค าท่ีให้ตีความหมายได้ชัดเจน  รัดกุม  สามารถมองภาพการแสดงออกของผู้เรียนได้  เช่น  
การเขียน  การบอก  จ าแนก  เปรียบเทียบ  เป็นต้น 

ข้ันท่ี  7 วางโครงเรื่องท่ีเป็นล าดับเรื่องราวก่อนหลัง จากง่ายไปหายาก  ท้ังนี้เพราะบทเรียน
ส าเร็จรูปจะต้องแบ่งเนื้อหาออกเป็นตอน ๆ ย่อย ๆ และแต่ละตอนจะต้องต่อเนื่องสัมพันธ์กัน 

ข้ันท่ี  8  ลงมือเขียนบทเรียนส าเร็จรูปตามจุดมุ่งหมายท่ีวางไว้  โดยแบ่งบทเรียนออกเป็นตอน  
หรือบท  ท้ังนี้เพื่อความสะดวกในการเรียนรู้เป็นการแบ่งหมวดหมู่เพื่อให้นักเรียนได้เข้าใจและจดจ าได้ง่าย
แล้วด าเนินการเขียนกรอบต่าง ๆ ในบทเรียนตามหลักการเขียนบทเรียนส าเร็จรูป การเขียนกรอบใน
บทเรียนจะเริ่มต้นด้วยกรอบให้ความรู้  แล้วติดตามด้วยกรอบแบบฝึกหัด  และกรอบแบบทดสอบเป็น
ตอน ๆ ไป  จ านวนกรอบจะมากหรือน้อยเพียงไรข้ึนอยู่กับผู้เรียน  ถ้าบทเรียนส าหรับเด็กเก่งจ านวน
กรอบอาจน้อยกว่าบทเรียนส าหรับเด็กอ่อนก็ได้ 

ข้ันท่ี  9  ควรน าบทเรียนส าเร็จรูปท่ีเขียนเสร็จแล้วไปให้ครูสอนวิชานั้น ๆ หรือผู้ทรงคุณวุฒิให้ข้อ
ติชม  เพื่อน ามาแก้ไขปรับปรุงกรอบต่าง ๆ ในบทเรียนส าหรับเด็กอ่อนก็ได้ 

ข้ันท่ี  10  น าบทเรียนส าเร็จรูปที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วมาพิมพ์ โดยยังไม่ใส่ค าตอบของค าตอบต่างๆ 
เพื่อที่จะน าบทเรียนไปใช้ข้ันทดลองหนึ่งต่อหนึ่งหรือการทดลองท่ีเรียกว่าการทดลองขั้นหนึ่งคน 



 23 

ข้ันท่ี  11  สร้างแบบทดสอบขึ้นชุดหน่ึง  ตามจุดมุ่งหมายท่ีวางไว้ให้ครบถ้วน  และครอบคลุมทุก
เรื่องตามบทเรียน  บทเรียนตอนใดมีเนื้อหามากก็ออกมาก  บทเรียนใดมีเนื้อหาน้อยก็ออกน้อย  ส าหรับ
แบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนมานั้นจะต้องน าไปวิเคราะห์รายข้อ  เพื่อหาความยากง่าย  ค่าอ านาจจ าแนกและ
ปรับปรุงแก้ไข ค่าความยากง่ายท่ีเหมาะสม  คือ  0.20 ถึง  0.80  และค่าอ านาจจ าแนกท่ีเหมาะสม  คือ  
0.20  ข้ึนไป 

ข้ันท่ี  12  น าบทเรียนส าเร็จรูปท่ีเขียนเสร็จตามข้อที่  10  ไปทดลองใช้กับนักเรียนหนึ่งคน  โดย
เริ่มท าแบบทดสอบก่อนเรียนแล้วจับเวลาไว้  เพื่อจะทราบว่าแบบทดสอบดังกล่าวนักเรียนสามารถท าได้
เสร็จภายในเวลาประมาณก่ีนาที  เมื่อนักเรียนท าแบบทดสอบเสร็จแล้วก็ให้นักเรียนเรียนบทเรียน
ส าเร็จรูปท่ีสร้างขึ้น  โดยครูผู้สอนจะต้องอธิบายให้นักเรียนเข้าใจความมุ่งหมายและวิธีการเรียนเสียก่อน  
นักเรียนจะต้องอ่านบทเรียนไปทีละค าถาม  เมื่อนักเรียนตอบค าถาม  ผู้สอนจะเฉลยค าตอบท่ีถูกต้องทันที  
ผู้สอนจะอภิปรายกับนักเรียนเพื่อหาทางปรับปรุงแก้ไขบทเรียนในกรอบนั้น  หรือค าถามให้ดีข้ึน  แล้ว
น ามาปรับปรุงแก้ไขภายหลัง  หลังจากท่ีเรียนบทเรียนเสร็จแล้วก็ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน  
เพื่อเปรียบเทียบคะแนนจากการท าแบบทดสอบท้ังสองครั้งว่านักเรียนมีความรู้  ความเข้าใจเพิ่มข้ึน
หรือไม่  ผลการเปรียบเทียบควรแสดงให้นักเรียนเห็นว่ามีความก้าวหน้าข้ึนหลังจากใช้บทเรียน 

ข้ันท่ี  13  น าบทเรียนส าเร็จรูปไปทดลองกับนักเรียนกลุ่มเล็ก  ท่ีเรียนอยู่ในระดับชั้นปานกลาง  
จ านวน  10  คน  มีวิธีการในการทดลองเหมือนข้ัน  1  คน ต่างกันเพียงบทเรียนจะมีค าตอบของค าถาม
ไว้ให้เสร็จ  มีลักษณะเหมือนบทเรียนท่ีน าไปใช้ได้จริง  นักเรียนต้องเรียนตามบทเรียนทีละกรอบ  และ
ตรวจค าตอบของตนกับค าเฉลยท่ีให้ไว้ในบทเรียนและในบทเรียนส าเร็จรูปจะเขียนไว้ซึ่งนักเรียนต้องท า
ความเข้าใจเสียก่อนจึงลงมือเรียนตามบทเรียน นักเรียนท าเสร็จแล้วบันทึกเวลาท่ีควรใช้ในการเรียน
บทเรียนต่อไป  เมื่อทดลองเสร็จแล้วน าผลการปรับปรุงแก้ไขเนื้อหาในกรอบนั้น 

ข้ันท่ี  14  การทดลองภาคสนามกับนักเรียน  100  คน  ไม่เจาะจงว่าเป็นนักเรียนเก่งหรืออ่อน  
แต่เป็นตัวแทนของนักเรียนท้ังหมด  โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อทราบว่าบทเรียนส าเ ร็จรูปท่ีสร้างข้ึนมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานที่ยอมรับโดยท่ัวไปหรือไม่  

        2.8 ข้อดีของบทเรียนส าเร็จรูป 
 บุญชม  ศรีสะอาด (2545:83) , บุญเก้ือ  ควรหาเวช (2530:27) และ ธีระชัย  ปูรณโชติ 
(2539:27) กล่าวถึงข้อดีของบทเรียนส าเร็จรูป พอสรุปได้ดังน้ี 
  1) ผู้เรียนมีโอกาสเรียนรู้ด้วยตนเอง และด าเนินไปตามความสามารถของตนเป็นการ
ตอบสนองต่อความแตกต่างระหว่างบุคคล เป็นอย่างดี 
  2) ช่วยประหยัดเวลาในการสอนของครู ท าให้ครูมีโอกาสให้ความสนใจ ดูแลผู้เรียนเป็น
รายบุคคลได้มากข้ึน 
  3) ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
   4) ช่วยแก้ปัญหาการขาดแคลนครูได้ 
    5) ผู้เรียนได้เรียนรู้เป็นข้ันตอนทีละน้อยและทราบผลการเรียนรู้ของตนเองทุกข้ันตอน 
  6) ผู้เรียนสามารถศึกษาบทเรียนเวลาใดก็ได้ ตามความพอใจ 
  7) ผู้เรียนสามารถแก้ไขความเข้าใจผิดของตนเองได้ จากการดูค าตอบในบทเรียน 
  8) ผู้ท่ีขาดเรียนมีโอกาสเรียนด้วยตนเองเพื่อให้ตามผู้อื่นได้ทัน 
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ทิศนา  แขมณี (2544:104) ได้กล่าวถึงข้อดีของการสอนโดยใช้บทเรียนแบบโปรแกรมไว้ดังนี้ 
  1) เป็นวิธีสอนท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนศึกษาด้วยตนเอง 
  2) เป็นวิธีสอนท่ีช่วยให้ผู้เรียนเป็นรายบุคคล สามารถเรียนรู้ได้ ตามความสามารถของ
ตนเอง เป็นการตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล 
  3) เป็นวิธีสอนท่ีช่วยลดภาระครู และช่วยแก้ปัญหาการขาดแคลนครู 
                 2.9 ข้อจ ากัดของบทเรียนส าเร็จรูป 

 บุญเก้ือ  ควรหาเวช (2530:45)   และ บุญชม  ศรีสะอาด (2545:84) กล่าวถึงข้อจ ากัดของ
บทเรียนส าเร็จรูป พอสรุปได้ดังน้ี 
  1) การใช้บทเรียนส าเร็จรูปอย่างเดียวตลอด ท าให้ผู้เรียนขาดการติดต่อซึ่งกันและกัน ไม่
ส่งเสริมการเรียนรู้ซึ่งกันและกัน 
  2) บทเรียนส าเร็จรูปเหมาะสมส าหรับเนื้อหาท่ีเป็นความจริง หรือความรู้พื้นฐานมากกว่าท่ี
ต้องการความคิดเห็นและความคิดริเริ่ม 
  3) ท าให้ผู้เรียนขาดทักษะในการเขียนหนังสือ เพราะผู้เรียนจะเขียนเฉพาะค าตอบเท่านั้น 
    4) การใช้บทเรียนส าเร็จรูปในชั้นเรียน จะมีลักษณะเป็นผู้ช่วยครูมากกว่าท่ีจะใช้แทนครู 
    5) ภาษาท่ีใช้อาจเป็นปัญหาในท้องถิ่น 
  6) มีส่วนท าให้เด็กเก่งเบื่อง่าย โดยเฉพาะบทเรียนส าเร็จรูปเชิงเส้น 
  7) การใช้บทเรียนส าเร็จรูปในชั้นเรียน ผู้ท่ีเรียนได้รวดเร็วจะเสร็จก่อนและมีเวลา อาจมี
พฤติกรรมท่ีรบกวนผู้อื่น ส่วนผู้ท่ีเรียนช้าบางคนอาจท าไม่เสร็จต้องให้เรียนนอกเวลา หรือให้ไปท าต่อท่ี
บ้าน ยากแก่การควบคุม 
  8) เด็กท่ีขาดความซื่อสัตย์ต่อตนเองอาจเป็นการฝึกให้มีลักษณะนิสัยท่ีไม่ดีบางอย่างได้ 
เช่น การโกงตัวเอง เป็นต้น 

ทิศนา  แขมณี (2544:104) ได้กล่าวถึงข้อจ ากัดของวิธีสอนโดยใช้บทเรียนแบบโปรแกรมไว้ดังนี้ 
 1) เป็นวิธีสอนท่ีพึ่งแบบเรียนแบบโปรแกรม หากไม่มีบทเรียน หรือบทเรียนไม่มีคุณภาพดีพอ 
ก็ย่อมส่งผลต่อการเรียนของผู้เรียน 
 2) การสร้างแบบเรียนให้มีคุณภาพท่ีดี เป็นเรื่องท่ีต้องใช้เวลาและมีความยุ่งยากในการจัดท า 
ผู้สร้างจ าเป็นต้องมีความเข้าใจในการสร้างบทเรียน 
 3) บทเรียนแบบโปรแกรมท่ีดียังมีปริมาณน้อย บทเรียนแบบโปรแกรมท่ีมีคุณภาพไม่ดีพอจะ
ไม่น่าสนใจ และจะไม่สามารถดึงดูดความสนใจของผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนเบื่อหน่ายได้ 
 

        2.10 การหาประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป 
การหาประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป เป็นการน าบทเรียนส าเร็จรูปไปทดลองใช้ตามข้ันตอน

ท่ีก าหนดไว้เพื่อน าข้อมูลมาปรับปรุงและน ามาทดลองจริง 
เกณฑ์ประสิทธิภาพ  หมายถึง  ระดับประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูปช่วยให้ผู้เรียนเกิดการ

เรียนรู้เป็นระดับท่ีผู้สร้างเกิดความพึงพอใจหากบทเรียนส าเร็จรูปมีประสิทธิภาพถึงระดับนั้นแล้ว จะมี
คุณค่าท่ีจะน าไปใช้สอนได้ 

ผู้ศึกษาค้นคว้าได้สร้างบทเรียนส าเร็จรูปจ านวน  7  เล่ม จ าเป็นต้องหาประสิทธิภาพโดยก าหนด
เกณฑ์การพิจารณาจากหลักการท่ีว่าการเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีช่วยให้เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมผู้เรียน
บรรลุผล ดังนั้นในการก าหนดเกณฑ์ต้องค านึงถึงกระบวนการและผลลัพธ์โดยก าหนดตัวเลขเป็นร้อยละ
ของคะแนนเฉลี่ยเป็น E1/E2 (ชัยยงค์  พรหมวงค์ 2537 : 194 – 195) 
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E1 หมายถึง ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ คิดเป็นร้อยละของการท าแบบฝึกหัด 
E2 หมายถึง ค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ คิดเป็นร้อยละของการท าแบบทดสอบหลังเรียน 
การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพตั้งไว้  80/80  ถึง  90/90   ส าหรับวิชาท่ีมีลักษณะเป็นเนื้อหา

และไม่ต่ ากว่า 75/75 ส าหรับวิชาทักษะ 
การหาประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป ด าเนินการดังนี้ (โสภณ  นุ่มทอง 2540 : 82) 
1. แบบเดี่ยว (1:1) เป็นการน าบทเรียนส าเร็จรูปท่ีสร้างขึ้นไปทดลองกับผู้เรียนรายบุคคล เพื่อหา

ข้อบกพร่องการทดลองนี้ ควรกระท ากับผู้เรียนท่ีมีระดับการเรียน เก่ง ปานกลาง และอ่อน เพื่อหาข้อมูล
ในการปรับปรุง 

2. แบบกลุ่ม (1:10) เป็นการน าบทเรียนส าเร็จรูปท่ีได้จากการปรับปรุงจากการทดลองกับผู้เรียน
รายบุคคลครั้งแรก มาใช้ทดลองกับผู้เรียน 6 – 10 คน ท่ีมีความสามารถกระจายเพื่อหาข้อมูลในการ
ปรับปรุงให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

3. แบบภาคสนาม (1:100) เป็นการน าบทเรียนส าเร็จรูปท่ีได้จากการปรับปรุงครั้ง ท่ีสองไป
ทดลองใช้ในชั้นเรียนท่ีมีผู้เรียนตั้งแต่ 40 – 100 คน และหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ถ้าไม่ถึงเกณฑ์ท่ีก าหนด
จะต้องด าเนินการปรับปรุงและทดลองหาประสิทธิภาพซ้ าอีกครั้ง 

การหาประสิทธิภาพบทเรียนส าเร็จรูปท่ีผลิตข้ึนไม่ถึงเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ เนื่องจากตัวแปรท่ีควบคุม
ไม่ได้ เช่น ความพร้อมเพรียงของนักเรียน สภาพบรรยากาศในห้องเรียน เป็นต้น  อาจอนุโลมให้มีระดับ
ผิดพลาดได้ไม่ต่ ากว่าท่ีก าหนดไว้ประมาณ 2.5 – 5% 

 การยอมรับประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป 3 ระดับ คือ (ฉลองชัย สุรวัฒบูรณ์ 2528 : 215) 
1. สูงกว่าเกณฑ์ เมื่อประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูปสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้เกินกว่า 5% ข้ึนไป 
2. เท่าเกณฑ์   เมื่อประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป เท่ากับเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ไม่เกินกว่า 5% 

หรือไม่ต่ ากว่า 5 % 
3. ต่ ากว่าเกณฑ์ เมื่อประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป ต่ ากว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้แต่ไม่ต่ ากว่า   

5% ถือว่ามีประสิทธิภาพยอมรับได้ 
นักเรียนท่ีน ามาทดลองใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนส าเร็จรูปนั้นเป็นตัวแทน

ของนักเรียนโดยพิจารณา ดังนี้ 
1. การทดลองเดี่ยว เป็นการทดลองครู 1 คน นักเรียน   1 คน โดยให้ทดลองกับนักเรียนอ่อน

เสียก่อนท าการปรับปรุงแล้วน าไปทดลองกับนักเรียนปานกลางและเก่ง หากเวลาไม่อ านวยและ
สถานการณ์ไม่เหมาะสมให้ทดลองกับเด็กอ่อนหรือปานกลาง 

2. การทดลองแบบกลุ่ม เป็นการทดลองครู 1 คน นักเรียน   6 - 10 คน โดยให้คละกันท้ัง เก่ง 
ปานกลางและอ่อน ห้ามทดลองกับนักเรียนอ่อนหรือเก่งล้วน  

3. การทดลองแบบสนาม เป็นการทดลองครู 1 คน นักเรียน   30 - 50 คน ชั้นท่ีเลือกมาทดลอง
ต้องมีนักเรียนคละกันเป็นนักเรียนเก่งและอ่อน ห้องเรียนที่มีนักเรียนอ่อนหรือเก่งท้ังหมด  

การใช้บทเรียนส าเร็จรูป เป็นการออกแบบให้ผู้เรียน โดยมุ่งไปท่ีผู้เรียนมากกว่าผู้สอนและผู้สอน
ควรจัดสภาพการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้บรรลุจุดมุ่งหมายตามท่ีวางไว้ ก่อนน าบทเรียนส าเร็จรูปไปใช้จริง 
ผู้สอนสามารถช่วยให้ผู้เรียน เรียนบทเรียนส าเร็จรูปได้ดีด้วยการบูรณาการบทเรียนส าเร็จรูปให้เข้ากับ
กิจกรรมอื่นๆ เช่น การบรรยาย หรือการอภิปราย 
             จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า โดยปกติเนื้อหาท่ีเป็นความรู้  ความจ า มักจะก าหนดเกณฑ์
ประสิทธิภาพไว้ 80/80,  85/85 หรือ 90/90 ส่วนเนื้อหาท่ีเป็นทักษะมักจะก าหนดต่ ากว่านี้ เช่น  70/70 
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หรือ 75/75 ซึ่งการก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพไว้ว่า   80/80 คือ  80 ตัวแรก  หมายถึง คะแนนเฉลี่ยท่ี
ผู้เรียนสามารถท าแบบฝึกหัดได้ในบทเรียนส าเร็จรูป ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80  และ  80 ตัวหลัง  
หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนท่ีได้จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียน ได้คะแนนเฉลี่ยไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 
 
3. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 

3.1 งานวิจัยในประเทศ   
   ณัฐฐินี   สุโพธิ์  (2545 : บทคัดย่อ) ได้พัฒนาบทเรียนส าเร็จรูปแบบเส้นตรง เรื่อง จังหวัด
ร้อยเอ็ด หน่วยที่ 3 สิ่งที่อยู่รอบตัวเรา กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4   โรงเรียน
บ้านหนองตากร้า    ส านักงานการประถมศึกษาอ าเภอเมืองร้อยเอ็ด  จังหวัดร้อยเอ็ด จ านวน   23  คน 
เครื่องมือท่ีใช้คือ บทเรียนส าเร็จรูปแบบเส้นตรง  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า
บทเรียนส าเร็จรูปแบบเส้นตรง  เรื่อง จังหวัดร้อยเอ็ด หน่วยท่ี 3 สิ่งท่ีอยู่รอบตัวเรา กลุ่มสร้างเสริม
ประสบการณ์ชีวิต ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4   มีประสิทธิภาพ   87.10/85.59  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีตั้ง
ไว้ และมีค่าดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนส าเร็จรูปมีค่าเท่ากับ .73    นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 วนิดา  สาวิสิทธิ์  (2545 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการเรียนโดยใช้บทเรียนการ์ตูน
และการเรียนปกติกลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต  เรื่อง ทรัพยากรดิน ของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 มีผลการศึกษาค้นคว้า พบว่า ภาพการ์ตูน เรื่อง ทรัพยากรดิน ระดับชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ  80.63/81.56  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีตั้งไว้ และนักเรียนท่ีได้รับการ
เรียนโดยใช้ภาพการ์ตูน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการเรียนวิธีปกติ อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 
   สุฌารักษ์  เมืองโคตร (2545 : บทคัดย่อ)  ได้สร้างบทเรียนส าเร็จรูปจังหวัดของเรา 
(มุกดาหาร) กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4   ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  
85/85 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้าเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน  27  คน 
โรงเรียนบ้านหว้านใหญ่  ส านักงานการประถมศึกษาอ าเภอหว้านใหญ่  จังหวัดมุกดาหาร เครื่องมือท่ีใช้
คือ บทเรียนส าเร็จรูปเรื่อง จังหวัดของเรา(มุกดาหาร)  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็น
แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 30 ข้อ ผลการศึกษาพบว่าบทเรียนส าเร็จรูปเรื่อง จังหวัดของเรา (มุกดาหาร) 
กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4   มีประสิทธิภาพ   89.23/92.67  ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ 85/85 ท่ีตั้งไว้ และมีค่าดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนส าเร็จรูปมีค่าเท่ากับ .77  แสดงว่านักเรียนมี
ความสามารถในการเรียนรู้เพิ่มข้ึนร้อยละ 77 

   สุนทรี  ค าเลิศ  (2546 : บทคัดย่อ) ได้พัฒนาบทเรียนส าเร็จรูปแบบเส้นตรง วิชา 
คณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านบก (มั่นสามัคคีพิทยาคาร) โรงเรียนบ้าน
ก่อ (ก่อวิทยาคาร) โรงเรียนบ้านโนนโหนน(อ่อนอุปการ) โรงเรียนบ้านหนองคู  ส านักงานการ
ประถมศึกษาอ าเภอวารินช าราบ  จังหวัดอุบลราชธานี  จ านวน  80  คน เครื่องมือท่ีใช้คือ บทเรียน
ส าเร็จรูปแบบเส้นตรง  เรื่อง ทศนิยม และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่าบทเรียน
ส าเร็จรูปแบบเส้นตรง  เรื่อง ทศนิยม วิชา คณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   มีประสิทธิภาพตาม
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เกณฑ์ 90.59/94.11  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 90/90 ท่ีตั้งไว้ และนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 ประจักษ์  สีแสด ( 2549 : บทคัดย่อ)  ได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนาบทเรียนส าเร็จรูป กลุ่ม
สาระสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง อริยสัจ 4 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 เพื่อเปรียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าเร็จรูป กลุ่มสาระสังคมศึกษา
ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง อริยสัจ 4 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย
บทเรียนส าเร็จรูป  ผลการวิจัยพบว่า  บทเรียนส าเร็จรูป กลุ่มสาระสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม 
เรื่อง อริยสัจ 4 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 
83.92/84.81 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 80/80 นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูปมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 พระมหาเสงี่ยม  มณีวงษ์ (2550:81) ได้ท าการวิจัย ผลการเรียนรู้  เรื่องวันส าคัญทาง
พระพุทธศาสนาและศาสนพิธี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมโดยใช้วิธีสอนแบบ
ปุจฉาวิสัชนากับวิธีสอนแบบปกติ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจัยพบว่า  ผลการจัดการ
เรียนรู้โดยวิธีสอนแบบปุจฉาวิสัชนามีค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 72.87 คะแนน และตามวิธีสอน
แบบปกติมีค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 70.87 คะแนน ผลการจัดการเรียนรู้เรื่องวันส าคัญทาง
พระพุทธศาสนาและศาสนพิธี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้วิธีสอนแบบปุจฉาวิสัชนากับวิธีสอนแบบปกติ  
มีความแตกต่างกันและนักเรียนมีความพึงพอใจต่อวิธีสอนแบบปุจฉาวิสัชนาอยู่ในระดับมาก 

 จตุพร  เตียตระกูล (2553:บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ชั้นมัธยมศึกษาปี
ท่ี 4 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ผลการวิจัยพบว่า การเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
4MAT มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80.17/82.62 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ท่ีตั้งไว้ ดัชนีประสิทธิผล 
เท่ากับ 0.7245 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนร้อยละ 72.45  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 และนักเรียนท่ีเรียนโดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เรื่องหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
แบบ 4MAT มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

 เยาวเรศ  พันธ์โนราช (2554:91) ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บทเรียน
ส าเร็จรูปประกอบการสอนตามหลักไตรสิกขา เรื่อง หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจัยพบว่า (1) บทเรียนส าเร็จรูปท่ีสร้าง
ข้ึนมีประสิทธิภาพ  85.65/86.61 (2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05  (3) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้บทเรียน
ส าเร็จรูปประกอบการสอนตามหลักไตรสิกขา เรื่อง หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  
โดยรวมอยู่ในระดับพอใจมาก 

 ล าภรณ์ พิสถาน (2554:บทคัดย่อ)ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการ
ใช้บทเรียนส าเร็จรูป  เรื่อง วันส าคัญทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา  และ
วัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านโนนม่วง อ าเภอนากลาง จังหวัดหนองบัวล าภู ผลการวิจัย
พบว่า  บทเรียนส าเร็จรูป เรื่อง วันส าคัญทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรมชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ  83.54/85.13  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
โดยใช้บทเรียน เรื่อง วันส าคัญทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา และวัฒนธรรม 
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ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 15.63 คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน25.06 และคะแนนเฉลี่ย
เพิ่มข้ึนเท่ากับ 9.43 ของคะแนนก่อนเรียน คะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 ความพึงพอใจที่มีต่อบทเรียนส าเร็จรูป เรื่อง วันส าคัญ        ทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยมี (ค่าเฉลี่ย=4.16 , S.D. = 0.22) ซึ่งอยู่ใน
ระดับพึงพอใจในระดับมาก  
 
 

3.2 งานวิจัยในต่างประเทศ     

 บูธ  (Booth. 1998 : 2980-A)  ได้ท าการส ารวจเก่ียวกับธรรมชาติของทักษะในการรับรู้ของ
เด็ก จากการใช้สื่อประเภทท่ีไม่ใช่วีดิโอเพื่อการศึกษากับการใช้บทเรียนการ์ตูนท่ีเป็นภาพเคลื่อนไหวเพื่อ
ประเมินทักษะด้านการรับรู้ทางสติปัญญาและด้านอารมณ์ของเด็กจากการชมบทเรียนการ์ตูนท่ีเป็น
ภาพเคลื่อนไหวกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนเกรด 4  จ านวน  104  คน ซึ่งท าการศึกษาตัวแปร 4 ตัว คือ 
เพศ เชื้อชาติ ฐานะทางเศรษฐกิจ  และผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการ โดยมีเครื่องมือเป็นแบบทดสอบก่อนเรียน
และหลังเรียน แบบสัมภาษณ์ ผลการทดลอง พบว่า (1) นักเรียนสามารถเกิดทักษะในการเรียนรู้ด้าน
สติปัญญาจากการชมบทเรียนการ์ตูนท่ีเป็นภาพเคลื่อนไหว  (2) นักเรียนสามารถใช้ทักษะการคิดใน
ระดับสูงเพื่อน ามาประยุกต์ใช้ในการเกิดการเรียนรู้ทางด้านสติปัญญา  (3) เพศ  เชื้อชาติ ฐานะทาง
เศรษฐกิจ และผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการ ไม่ส่งผลต่อการเกิดทักษะด้านการรับรู้ทางสติปัญญาของนักเรียน
จากการชมบทเรียนการ์ตูนท่ีเป็นภาพเคลื่อนไหว 
 วอลซ์  (Walsh. 1999 : 1896-A)  ได้ศึกษาวิจัยเก่ียวกับทัศนคติของนักศึกษาชาวญี่ปุ่นใน
เรื่องการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบท่ีมีความสอดคล้องกับลักษณะทางวัฒนธรรม โดยท าการ
เปรียบเทียบระหว่างการจัดการเรียนการสอนโดยใช้บทเรียนการ์ตูนกับการเรียนการสอนโดยวิธีบรรยาย
ในชั้นเรียน ผลการวิจัยพบว่า การใช้บทเรียนการ์ตูนเป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ
ส าหรับนักศึกษาชาวญี่ปุ่น โดยไม่ส่งผลกระทบต่อบุคลิกลักษณะส่วนตัวดั้งเดิมของเขา 
 สตอลล์  (Stall. 2001 : 5274-B)  ได้ท าการวิจัยส ารวจประสิทธิภาพของการใช้บทเรียน
การ์ตูนประกอบการเรียนการสอน เรื่อง การใช้บทเรียนการ์ตูนประกอบการสอนเรื่องค าท่ีมีหลาย
ความหมาย โดยใช้ประชากรท่ีมีอายุระหว่าง 8-10 ปี จ านวน 23 คน ผลการทดลองพบว่า (1) การสอน
โดยใช้บทเรียนการ์ตูนกับการสอนโดยวิธีปกติมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (2) นักเรียนท่ี
ได้รับการสอนโดยบทเรียนการ์ตูนประกอบมีความสามารถด้านการเรียนรู้เพิ่มข้ึน (3) นักเรียนท่ีได้รับการ
สอนโดยใช้บทเรียนการ์ตูนประกอบมีความสนใจในการอ่านหนังสือเปลี่ยนไปจากเดิม 
 จากการศึกษาผลงานการวิจัยท้ังในประเทศและต่างประเทศพบว่า การใช้บทเรียนส าเร็จรูป
ในลักษณะต่างๆ เมื่อเปรียบเทียบกับวิธีสอนแบบปกติ ปรากฏว่า การเรียนการสอนโดยใช้บทเรียน
ส าเร็จรูปมีประสิทธิภาพมากกว่าการสอนแบบปกติ  และเมื่อท าการทดสอบหลังเรียนของบทเรียน
ส าเร็จรูป  นักเรียนจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ดังนั้น 
บทเรียนส าเร็จรูปจึงเป็นเครื่องมือท่ีสามารถจะน าไปใช้ประกอบการจัดการเรียนการสอนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ  
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บทที่  3 

 
วิธีด าเนินการศกึษา 

 
 การศึกษาครั้งนี้เป็นการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป  เรื่องการแยกสาร 
เนื้อผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ผู้ศึกษาได้ด าเนินการเป็นข้ันตอน
ดังนี ้
 1. ขอบเขตการศึกษา 
 2. เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา 
 3. การสร้างและการหาประสทิธิภาพเครื่องมอื 
 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 5. สถิติท่ีใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
ขอบเขตการศึกษา 
 

 1.   กลุ่มตัวอย่าง ท่ีใช้ในการศึกษาเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนชุมชนวัดบัว
แก้วเกษร(วรพงศ์อนุกูลส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  
2565 จ านวนนักเรียน  20  คน  
 2.   เนื้อหาท่ีใช้ในบทเรียนส าเร็จรูป เรื่องการแยกสารเนื้อผสม  มีขอบข่ายตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช  2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีโรงเรียนชุมชนวัดบัวแก้วเกษร(วรพงศ์อนุกูล)  ส านักงานเขตพื้นท่ีการ
ประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
 

 เครื่องมอืที่ใช้ในการด าเนินการศึกษา ประกอบด้วย   
 1. บทเรียนส าเร็จรูป  เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม  
 2. แบบประเมินความพงึพอใจของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป เรือ่ง การแยกสาร
เนื้อผสม 
 
การสร้างและการหาประสิทธิภาพเครื่องมือ 
 

 1. ข้ันตอนการสร้างบทเรียนส าเร็จรปู  เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์ 
ส าหรบันักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที ่6 
  การสร้างและการหาประสิทธภิาพของบทเรียน ผู้ศึกษาไดด้ าเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 

  1.1  ศึกษาหลักสูตรกลุ่มสาระการวิทยาศาสตร์โรงเรียนชุมชนวัดบัวแก้วเกษร(วรพงศ์อนุ
กูล)  พุทธศักราช 2565  แนวทางตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับ
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ปรับปรุง  พุทธศักราช  2560) ศึกษาตัวชี้วัดหรือจุดประสงค์การเรียนรู้  สมรรถนะท่ีส าคัญของผู้เรียน  
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนตามหลักสูตรก าหนด  เพื่อก าหนดขอบเขตสาระการเรียนรู้และ
หน่วยการเรียนรู้ที่จะท าการทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง 
  1.2 ศึกษารายละเอียดเก่ียวกับหลักการ เทคนิคและวิธีการสร้างบทเรียนส าเร็จรูปจาก
หนังสือและเอกสารรวมท้ังงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างบทเรียนส าเร็จรูปให้ถูกต้อง
ตามข้ันตอนอย่างเป็นระบบ 
  1.3   ศึกษาหนังสือเรียน  หนังสืออ่านประกอบ  เอกสารต่างๆ  เก่ียวข้องกับการแยกสาร
เนื้อผสม 
  1.4   ก าหนดสาระการเรียนรู้  ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง  และหน่วยการเรียนรู้รายวิชา
พื้นฐานวิทยาศาสตร์ 

  1.5  ด าเนินการสร้างบทเรียนส าเร็จรูป  เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
                  1.6  น าบทเรียนส าเร็จรูปท่ีสร้างข้ึนเสนอผู้เชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องด้าน
เนื้อหา  ด้านการใช้ภาษาในการสื่อสาร  ความสัมพันธ์และความสอดคล้องกับสาระท่ีก าหนด  รวมท้ัง
ความสอดคล้องกับตัวชี้วัดท่ีผู้ศึกษาก าหนด   

      1.7 น าบทเรียนส าเร็จรูปท่ีปรบัปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชีย่วชาญ ไปใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่าง  คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนชุมชนวัดบัวแก้วเกษร(วรพงศอ์นุกูล)  ส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 2564 จ านวนนักเรียน  20  คน  
 
     2. แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 

        แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่องการแยกสารเนื้อ
ผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  เป็นแบบทดสอบฉบับเดียวกัน 
แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ผู้ศึกษาได้ด าเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 
                            2.1 ศึกษาหลักการวัดและประเมินผล ตลอดจนการเขียนแบบทดสอบ 
                            2.2 วิเคราะห์เนื้อหาและสรุปผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังให้ครอบคลุมพุทธิพิสัย จิต
พิสัยและทักษะพิสัย ในแผนการจัดการเรียนรู้ของบทเรียนส าเร็จรูป  
                            2.3 สร้างแบบทดสอบแบบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก 
ครอบคลุมเนื้อหาตามผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง จ านวน 20 ข้อ 
 
 3. แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป 
  แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูปมี
ลักษณะเป็นแบบประเมินมาตราส่วนประมาณค่า (Rating  Scale)  5  ระดับ โดยสอบถามความพึงพอใจ
ของนักเรียน จ านวน 1 ฉบับ  มีข้ันตอนการสร้างดังนี้ 
  1. ศึกษาหลักการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจจากเอกสารการวัดและประเมินผล 
    2. สร้างแบบประเมินความพึงพอใจเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)         
5 ระดับ ข้อค าถามจ านวน 18 ข้อ โดยก าหนดค่าระดับความพึงพอใจแต่ละช่วงคะแนนและความหมาย 
ดังนี ้    
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   ระดับ 1 หมายถึง พึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด   
   ระดับ  2 หมายถึง พึงพอใจอยู่ในระดับน้อย    
   ระดับ  3 หมายถึง พึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง   
   ระดับ  4 หมายถึง พึงพอใจอยู่ในระดับมาก     
   ระดับ  5 หมายถึง พึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด   
 ส าหรับการให้ความหมายของค่าท่ีวัดได้  ผู้ค้นคว้าได้ก าหนดเกณฑ์ท่ีใช้ในการให้ความหมาย 
โดยการให้ค่าเฉลี่ยเป็นรายด้านและรายข้อ  ดังนี ้

 1.00 - 1.50 หมายถึง  พึงพอใจอยู่ในระดับน้อยท่ีสุด  
 1.51 - 2.50 หมายถึง  พึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 
 2.51 - 3.50 หมายถึง  พึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง   
 3.51 - 4.50 หมายถึง  พึงพอใจอยู่ในระดับ มาก  
 4.51 - 5.00 หมายถึง  พึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

  3. น าแบบประเมินความพึงพอใจ ท่ีปรับปรุงแลว้ ไปสอบถามนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 6  โรงเรียนชุมชนวัดบัวแก้วเกษร(วรพงศ์อนุกูล)  ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี 
เขต 1  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2564  จ านวนนักเรยีน  20  คน 
 
การเก็บรวบรวมข้อมลู 
 

 ผู้รายงานท าการสอนด้วยบทเรียนส าเร็จรูป  เพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป   
ศึกษา หาความก้าวหน้าของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป  การพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป เรื่องการแยกสารเนื้อผสม  รายวิชาวิทยาศาสตร์ ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6    ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลตามข้ันตอนดังนี้ 

1. ทดสอบความรู้ก่อนเรียนกับกลุ่มตัวอย่างด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน               
เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป  เ รื่ อ ง การแยกสาร เนื้ อ ผสม  ร ายวิ ช า
วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  
จ านวน  20  ข้อ 
  3.  ด าเนินการทดลองโดยใช้กลุ่มตัวอย่างประกอบกิจกรรมการเรียนโดยบทเรียนส าเร็จรูป   
และท าการฝึกปฏิบัติตามกรอบกิจกรรมจนครบ 
  5. หลังจากเรียนครบทุกบทเรียนแล้ว ทดสอบความรู้หลังเรียน เรื่องการแยกสารเนื้อผสม 
รายวิชาวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ด้วยแบบทดสอบแบบเลือกตอบ  4  
ตัวเลือก  จ านวน  20  ข้อ กับกลุ่มตัวอย่าง 
  6. ตรวจแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
 7. ให้นักเรียนท าแบบประเมนิความพึงพอใจที่มีต่อบทเรียนส าเรจ็รูปจากน้ันน าผล 
ท่ีได้รับไปวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติต่อไป 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

  1.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรยีนและหลังเรียน  
  2.  การประเมินความพึงพอใจ ของนักเรียนที่เรียนดว้ยบทเรียนส าเรจ็รูป 
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สถิติที่ใช้ในการวิเคราะหข้์อมูล 
 

 1.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้สถิติ
พื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 2. ประเมินความพึงพอใจ ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนส าเร็จรูป เรื่องการแยกสารเนื้อ
ผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โดยใช้ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย 
(Percentage) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)   
 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลูมีรายละเอียดดังนี้ 

2.1  ค่าเฉลี่ย   

    
N

X
X 
   

                          X   ค่าเฉลี่ยของคะแนน 
     X   ผลรวมของคะแนน 
          N   จ านวน 

2.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   

   
 

 1
S.D.

22






 
NN

xxN
 

    S.D.   ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   )X-(X   ผลรวมของคะแนนลบด้วยคะแนนเฉลี่ย 
          N   จ านวน 
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บทที่  4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 การศึกษาครั้งนี้เป็นการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป เรื่องการแยก 
สารเนื้อผสมรายวิชาวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผู้ศึกษาได้เสนอผลการศึกษาใน
รูปตารางประกอบความเรียง  โดยแบ่งออกเป็น  2  ตอน  คือ 
 ตอนท่ี  1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของ 
นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป เรื่องการแยกสารเนื้อผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6    
 ตอนท่ี  2  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป เรื่อง 
การแยกสารเนื้อผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 ตอนที่  1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนของนักเรียนที่ 
เรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป เรื่องการแยกสารเนื้อผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปีที่ 6 
  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการแยกสารเนื้อผสม นักเรียนแต่ละคนจะมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  ดังตาราง 1 
 

ตาราง 1   ผลการเปรียบเทียบ  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียน
โดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป เรื่องไฟฟ้า 

 คนที ่
คะแนนกอ่นเรียน 

(20 คะแนน) 
คะแนนหลังเรียน 

(20 คะแนน) 
ผลสัมฤทธิ ์

1 7 17 7 

2 4 16 12 

3 3 13 10 

4 3 16 13 

5 3 16 13 

6 5 16 11 

7 6 17 11 

8 6 16 10 



 34 

9 5 16 11 

10 7 17 10 

11 7 17 10 

12 7 17 10 

13 5 16 11 

14 6 17 11 

15 7 17 10 

16 3 16 13 

17 4 16 12 

18 5 16 11 

19 6 17 11 

20 5 16 11 
 
 110 325 218 
 
 5.20 16.25 10.9 

ร้อยละ 52.38 93.81 41.43 
  

 จากตาราง 1 พบว่า คะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ท้ังก่อน
เรียนและหลังเรียน ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างจ านวน 20 คน ท่ีเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป การแยกสาร
เนื้อผสม ผลปรากฏดังนี้ คะแนนรวม (X ) ก่อนเรียนมีค่าเท่ากับ 110  ค่าเฉลี่ย ( X ) ก่อนเรียนมีค่า
เท่ากับ 5.24  คิดเป็นร้อยละ 52.38  คะแนนรวม (X ) หลังเรียนมีค่าเท่ากับ 325 ค่าเฉลี่ย ( X )หลัง
เรียนมีค่าเท่ากับ 9.38  คิดเป็นร้อยละ 93.81  แสดงว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป เรื่อง
ไฟฟ้า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น คิดเป็นร้อยละ 41.43 
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 ตอนที่  2  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนโดยใช้บทเรียนส าเรจ็รูป  
เรื่องการแยกสารเนื้อผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์ ส าหรบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี ่6 
 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป เรื่องการแยก 
สารเนื้อผสมรายวิชาวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณ
ค่า(Rating Scale) 5 ระดับ วิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ย และความเบี่ยงเบนมาตรฐาน   เกณฑ์ในการ
แปลค่าระดับความคิดเห็น มีดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด. 2545)  
 ค่าเฉล่ีย          ความหมาย 
               4.51 – 5.00  มีความพึงพอใจระดับ มากท่ีสุด 
               3.51 – 4.50  มีความพึงพอใจระดับ มาก 
               2.51 – 3.50 มีความพึงพอใจระดับ ปานกลาง 
               1.51 – 2.50  มีความพึงพอใจระดับ น้อย 
               1.00 – 1.50  มีความพึงพอใจระดับ น้อยทีสุ่ด 
 
 
 
 
 
 

 ตาราง 2  การประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้บทเรยีนส าเร็จรูป  
เรื่องการแยกสารเนื้อผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 

รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 
ด้านเนือ้หา 
1.  เนื้อหาในบทเรียนเป็นเรือ่งท่ีชอบ 
2.  มีเวลาศึกษาค้นคว้าเรือ่งท่ีเรียนตามต้องการ 
3.  เนื้อหาที่เรียนเหมาะสมกับระดับชั้น 
4.  สามารถน าความรู้ท่ีได้ไปใช้ในชวีิตประจ าวัน 
5.  เนื้อเรือ่งที่เรียนเป็นเรือ่งท่ีเกี่ยวข้องกับชวีิตประจ าวัน 
ด้านกิจกรรมการเรียนรู ้
6.  เกิดความสนุกสนานกับการร่วมกิจกรรมในชั่วโมงท่ีเรียน 
7.  ได้ศึกษาเรียนรู้ดว้ยตนเองอย่างมีความสุข 
8.  มีความภูมิใจเมื่อตอบค าถามได้ถูกต้อง 
9.  มีความพึงพอใจที่สามารถตรวจสอบค าตอบได้ด้วยตนเอง 
10.  ท าให้ได้ฝึกทักษะด้านการอ่านและเขียนอย่างมั่นใจ 
ด้านสื่อและอปุกรณใ์นการเรยีนรู้ 
11.  รูปภาพในบทเรยีน สวยงาม  น่าสนใจ   
12.  มีการแบ่งเนื้อหาการเรียนรู้ออกเป็นกรอบ  ไม่น่าเบือ่หน่าย 
13.  ต่ืนเต้นท่ีได้สัมผัสรูปเล่มท่ีดึงดูดใจ ของบทเรียนส าเร็จรูป   
14.  บทเรียนส าเรจ็รูปท าใหป้ระสบผลส าเรจ็ได้ดี 
ด้านการวัดผลและประเมินผล 
15.  นักเรียนมีโอกาสได้ทราบผลคะแนนของแบบฝึกหัดทันที 
16.  คุณครูมีวิธีทดสอบที่น่าสนใจ 
17.  พึงพอใจกับผลการทดสอบท้ายบท   
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18.  คุณครูให้ค าชมเชยเสมอเมื่อตั้งใจเรียน 4.51 0.64 มากท่ีสุด 
รวมเฉลีย่ 4.31 0.71 มาก 

  

 จากตาราง  2  แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อบทเรียนส าเร็จรูปโดยรวมอยู่ใน
ระดับมาก  (   = 4.31)   เมื่อพิจารณาแต่ละรายการประเมิน พบว่า อยู่ในระดับมากท่ีสุด จ านวน 6 
รายการประเมิน อยู่ในระดับมาก  จ านวน 12 รายการประเมิน  ส าหรับรายการประเมินท่ีมีคะแนนเฉลี่ย
สูงสุด  คือ คุณครูมีวิธีทดสอบท่ีน่าสนใจ (   = 4.58) รายการประเมินท่ีมีคะแนนเฉลี่ยน้อยท่ีสุดมี          
2 รายการ  คือ เนื้อเรื่องที่เรียนเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน (  = 4.08)  และนักเรียนมีโอกาส
ได้ทราบผลคะแนนของแบบฝึกหัดทันที (  = 4.08) 
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บทที่  5 
 

สรุปการศึกษา  อภิปราย  และข้อเสนอแนะ 
 

 การศึกษาครั้งนี้เป็นการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป เรื่องการแยก 
สารเนือ้ผสม รายวชิาวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ซึ่งสามารถสรุปข้ันตอนและผล 
การศึกษาดังนี ้

1. สรุปผลการศึกษา 
2. อภิปรายผล 
3. ข้อเสนอแนะ 

 
สรุปผลการศึกษา 
 

 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป เรื่องการแยกสารเนื้อผสม  
รายวิชาวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนชุมชนวัดบัวแก้วเกษร(วรพงศ์อนุกูล 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 
  ได้ผลการศึกษาดังนี ้
 1.  นักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6  ท่ีเรียนรู้โดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป เรื่องการแยกสารเนื้อ
ผสม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  โดยค่าเฉลี่ย ( X ) ก่อนเรียนมีค่าเท่ากับ 5.24  
คิดเป็นร้อยละ 52.38  แต่หลังจัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียนส าเร็จรูป  มีคะแนนเฉลี่ย ( X )สูงข้ึนมีค่าเท่ากับ 
9.38  คิดเป็นร้อยละ 93.81   
 3.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  มีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป 
เรื่องการแยกสารเนื้อผสม  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.31 ซึ่งสรุปผลได้ว่านักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
 
อภิปรายผล 
 

 จากผลการศึกษาเก่ียวกับประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูปเรื่อง การแยกสารเนื้อผสม  
รายวิชาวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนชุมชนวัดบัวแก้วเกษร(วรพงศ์อนุ
กูล) ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564  มี
ประเด็นที่น่าสนใจและน ามาอภิปรายผล ดังนี้ 
 1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   ท่ีเรียนรู้โดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป เรื่องการแยกสารเนื้อ
ผสม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  ซึ่งสอดคล้องกับสมมุติฐานที่ต้ังไว้ ท้ังนี้อาจเป็น
เพราะ การจัดกิจกรรการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม  ซึ่งผ่านการสร้างและ
หาคุณภาพเป็นอย่างดี ประกอบกับกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม  ในแผนการ
จัดการเรียนรู้ก็น่าสนใจ ซ่ึงเป็นการกระตุ้นและเร้าความสนใจให้กับผู้เรียนเป็นอย่างดี จนท าให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน สอดคล้องกับ วิรัช  เครือทอง (2547:67-68) ได้วิจัย
เรื่อง การสร้างบทเรียนส าเร็จรูป เรื่อง ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 
2 ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
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เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สอดคล้องกับ สุนีย์  ผจญศิลป์ (2546:66-67) 
ได้วิจัยเรื่องผลการสอนแบบไตรสิกขาท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสังคมศึกษา และการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ปีท่ี 6 ผลการวิจัยพบว่า (1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ี
ได้รับการสอนแบบไตรสิกขา มีสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบปกติอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (2) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการสอนแบบไตรสิกขา มีการคิด
อย่างมีวิจารณญาณสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ . 05 (3) 
นักเรียนชั้นประถมศึกษา  ปีท่ี 6 ท่ีได้รับการสอนแบบไตรสิกขา มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคล้องกับ ภูมิพรรณ ทวีชาติ (2549:91) ได้วิจัย
เรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและปรีชาเชิงอารมณ์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียน
เรื่อง หลักธรรมในพุทธศาสนาท่ีได้รับการสอนแบบไตรสิกขากับการสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค เอส ที 
เอ ดี (STAD) ผลการวิจัยพบว่า (1) นักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบไตรสิกขากับการสอนแบบร่วมมือด้วย
เทคนิค เอส ที เอ ดี (STAD) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
(2) นักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบไตรสิกขากับการสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค เอส ที เอ ดี และปรีชาเชิง
อารมณ์ด้านความรู้สึก ด้านความคิดและด้านการปฏิบัติแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
สอดคล้องกับ เมธาวี เศิกศิริ (2549:71) ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนาบทเรียนส าเร็จรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง จังหวัดของเรา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจัยพบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทาง  การเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สอดคล้องกับ 
เกษมศรี  บุญพอ ได้สร้างบทเรียนส าเร็จรูปแบสาขา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม สาระท่ี 2 หน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคม เรื่อง กฎหมายน่ารู้ ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 90/90 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สอดคล้องกับ เยาวเรศ  พันธ์โนราช 
(2554:91) ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนส าเร็จรูปประกอบการสอนตามหลัก
ไตรสิกขา เรื่อง หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป 
ส าเร็จรูป เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.31 ซึ่งสรุปผลได้ว่านักเรียนมีความพึงพอใจอยู่
ในระดับมาก ท้ังนี้อาจเป็นเพราะบทเรียนส าเร็จรูป  เรื่องไฟฟ้า ท่ีสร้างข้ึนเป็นสื่อท่ีมีรูปภาพประกอบ
สวยงาม มีเนื้อหาและกิจกรรมท่ีชวนติดตาม มีกิจกรรมการวัดและประเมินผลท่ีนักเรียนสามารถ
ตรวจสอบได้ด้วยตนเอง สอดคล้องกับ พระมหาเสงี่ยม  มณีวงษ์ (2550:81) ได้ท าการวิจัยเรื่อง  ผลการ
เรียนรู้เรื่องวันส าคัญทางพระพุทธศาสนาและศาสนพิธี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและ
วัฒนธรรมโดยใช้วิธีสอนแบบปุจฉาวิสัชนากับวิธีสอนแบบปกติ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อวิธีสอนแบบปุจฉาวิสัชนาอยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับจตุ
พร  เตียตระกูล (2553:บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้
กิจกรรม  การเรียนรู้แบบ 4MAT ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT มีความพึง
พอใจอยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับ เยาวเรศ  พันธ์โนราช (2554:91) ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรม
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การเรียนรู้ โดยใช้บทเรียนส าเร็จรูปประกอบการสอนตามหลักไตรสิกขา เรื่อง หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป
ประกอบการสอนตามหลักไตรสิกขา เรื่อง หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาโดยส่วนรวมอยู่ในระดับพอใจ
มาก 
 
ข้อเสนอแนะ 
 

  1. ครูผู้สอนหรือผู้ท่ีเก่ียวข้องกับการเรียนการสอน เรื่อง  การแยกสารเนื้อผสม ควรให้
ความสนใจในการพัฒนาการเรียนรู้โดยน าบทเรียนส าเร็จรูปไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เกิด
ประสิทธิภาพสูงสุด 
  2.  ครูผู้สอนควรชี้แจง ก ากับดูแลในกรณีท่ีนักเรียนมีปัญหาการใช้บทเรียนส าเร็จรูป เพื่อ
สร้างความม่ันใจให้กับนักเรียน และท าให้การเรียนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
  3. ครูผู้สอนควรศึกษาให้นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเอง คอยกระตุ้นและเสริมแรงให้
นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียน 
  4. ครูผู้สอนจึงควรมุ่งเสริม และสนับสนุน ตลอดจนให้ก าลังใจเพื่อให้ผู้เรียนบรรลุผลการ
เรียนรู้ที่คาดหวังไว้ 
  5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป สามารถสอดแทรกเจตคติ คุณธรรม 
จริยธรรมระหว่างเรียนรู้ของนักเรียน เช่น ความซ่ือสัตย์ ความรับผิดชอบ 
  6. ครูผู้สอนควรให้อิสระในการใช้บทเรยีนส าเร็จรปูแก่นักเรียนเพื่อให้นักเรียนมีเวลาศึกษา
บทเรียนมากท่ีสุด 
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